
        Kreis-Bestenliste 2006  
 

Stand: 1.7. 
 

Bitte teilen Sie mir Fehler, Korrektur- und Ergänzungswünsche unter 
horst.grundmann@t-online.de mit 
 
Schülerinnen W8        
 
50 m                              
 

8,72 Schumacher, Leonie 98 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
8,78 Lehmann, Katharina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,81 Schröder, Henrike 98 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,90 Hönekopp, Leonie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
8,91 Derad, Emma 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
9,00 Sowalder, Ronja 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
9,01 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,04 Kröger, Aylin 98 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
9,06 Schreiner, Celine 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,10 Willms, Carlotta 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,15 Roggel, Veronica 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
9,18 Stoffels, Lisa 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
9,28 Kreckel, Johanna 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
9,28 Humpertz, Anna 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,36 Timmerberg, Elena 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,40 Thyssen, Luisa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
9,40 Seidel, Saskia 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,42 Sustersic, Lea 98 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
9,45 Schultze, Anne 98 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,49 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 05.05. D-Rath 
9,49 Maas, Eyleen 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,54 Meckenstock, Laura 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
9,58 van den Berg, Nina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,62 Breuer, Paula 98 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,70 Neef, Leonie 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
9,72 Heimes, Ann-Kathrin 98 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
9,77 Martin, Lea 98 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
9,81 Bukowski, Sophie 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
9,92 Schade, Lisanne 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
10,20 Andree, Nicole 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
10,39 Leukel, Junia 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
10,46 Heups, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
10,46 Hoff, Natalie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
10,50 Becker, Julia 98 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
10,59 Songionltzi, Manina 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
10,59 Busch, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,61 di Vincenzo, Chiara 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
10,64 Theissen, Janna 98 DJK Rheinkraft Neuss 05.06. Mönchengladbach 
10,65 Roos, Vanessa 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
10,67 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
10,72 Gernoth, Madita 99 FC Straberg 30.04. Kaarst 
10,77 Schmitz, Carina 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
10,85 Brilz, Melanie 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
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10,87 Breuer, Mirjana 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
10,93 Lang, Maike 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
10,95 Bänker, Annika 98 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
10,96 Pröpper, Eva 99 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,10 Yaga, Zuhal 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
11,25 Otto, Julia 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
11,42 Kakisi, Sinem 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
11,49 Stein, Viviana 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
11,51 Stichel, Leah 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
12,47 Velikondi, Theodora 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
50 m Handzeitnahme                
 

8,5 Schumacher, Leonie 98 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
8,6 Schröder, Henrike 98 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
8,8 Rath, Farina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
8,9 Giesen, Paula 98 Osterather TV 15.05. Büderich 
8,9 Fuchs, Lara 98 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
9,1 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
9,2 Kröger, Aylin 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
9,3 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,6 Heimes, Ann-Kathrin 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
9,6 Cirmia, Tiziana 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
9,7 Sustersic, Lea 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
9,8 Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,8 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
9,8 Sura, Loaise 98 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
9,9 Bönsch, Helena 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,9 Canisus, Viktoria 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,9 Spix, Elise 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
10,0 Dick, Constance 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,0 Ota, Julia 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,0 Könen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,1 Haarbach, Lena 98 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
10,1 Gärtner, Engel 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
10,2 Ronkholz, Chiara 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
10,3 von Putten, Lisann 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,3 Thiel, Katharina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
10,3 Bänker, Annika 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,3 Schmitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,3 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
10,4 Schröder, Celina 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,7 Röder, Josephine 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,8 Müller, Melina 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
10,8 Haeffs, Helene 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
10,9 Rademacher, Lena 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
10,9 Ehl, Anne 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
11,1 Kessler, Theresa 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
11,2 Kluth, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
11,3 Selvarajah, Prithika 98 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
11,4 Papic, Aleksandra 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
11,8 Jeyarajan, Sathursciga 98 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 



800 m                             
 

3:20,53 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3:35,19 Stoffels, Lisa 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3:37,0 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:39,5 Haeffs, Helene 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:48,93 Meckenstock, Laura 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
4:10,23 Daniels, Lucie 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
4:12,51 Kakaci, Sinem 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
5:08,2 Eisheuer, Lisa 99 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
5:16,9 Eisheuer, Marie 99 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
1 km                              
 

3:49 Giesen, Paula 98 Osterather TV 01.04. D-Angermund 
3:50 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
4:02 Schade, Lisanne 98 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
4:03 Brucherseifer, Hannah 98 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:03 Schröder, Celina 98 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:05 Ota, Julia 98 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:21 Harbach, Lena 98 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
4:23 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:33 Demertzi, Juliette 98 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
5:09 Pfennig, Theresa 98 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
Weitsprung                        
 

3,46 Lehmann, Katharina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,45 Humpertz, Anna 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,27 Schröder, Henrike 98 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3,25 Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
3,20 Sowalder, Ronja 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,20 Seidel, Saskia 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,18 Hönekopp, Leonie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
3,14 Kröger, Aylin 98 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
3,10 Schumacher, Leonie 98 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
3,08 Derad, Emma 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,08 Willms, Carlotta 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,00 Meckenstock, Laura 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
2,99 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,98 Timmerberg, Elena 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,97 Maas, Eyleen 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,95 Roggel, Veronica 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,94 Rath, Farina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
2,94 Sustersic, Lea 98 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
2,93 Giesen, Paula 98 Osterather TV 15.05. Büderich 
2,92 Kreckel, Johanna 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
2,92 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
2,87 Thyssen, Luisa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,87 Neef, Leonie 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
2,84 Stoffels, Lisa 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2,82 Martin, Lea 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2,82 Breuer, Paula 98 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 



2,80 Bukowski, Sophie 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
2,80 Cirmia, Tiziana 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
2,80 van den Berg, Nina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,76 Schade, Lisanne 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,72 Fuchs, Lara 98 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
2,70 Hoff, Natalie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,68 Schröder, Celina 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,68 Könen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,68 Becker, Julia 98 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,66 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 05.05. D-Rath 
2,63 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,63 Bänker, Annika 98 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
2,61 Thiel, Katharina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
2,58 Busch, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,56 Dick, Constance 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,55 Schultze, Anne 98 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,52 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
2,50 Schreiner, Celine 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,48 von Putten, Lisann 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,48 Rademacher, Lena 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
2,46 Ronkholz, Chiara 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
2,45 Heimes, Ann-Kathrin 98 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
2,44 Röder, Josephine 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,44 Theissen, Janna 98 DJK Rheinkraft Neuss 05.06. Mönchengladbach 
2,43 di Vincenzo, Chiara 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,42 Songionltzi, Manina 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,41 Roos, Vanessa 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,38 Müller, Melina 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
2,35 Ota, Julia 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,35 Pröpper, Eva 99 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,35 Leukel, Junia 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,34 Bönsch, Helena 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,34 Gärtner, Engel 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
2,32 Sura, Loaise 98 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
2,30 Schmitz, Carina 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
2,26 Brilz, Melanie 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2,23 Heups, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
2,22 Gernoth, Madita 99 FC Straberg 30.04. Kaarst 
2,21 Otto, Julia 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2,20 Spix, Elise 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
2,19 Haeffs, Helene 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
2,15 Papic, Aleksandra 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,15 Stichel, Leah 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
2,14 Kakisi, Sinem 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,06 Canisus, Viktoria 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,05 Andree, Nicole 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
2,05 Breuer, Mirjana 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
2,03 Schmitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 
 
 
 
 



Schlagballwerfen                  
 

29,00 Kröger, Aylin 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
21,50 Roggel, Veronica 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
21,50 Sowalder, Ronja 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
19,50 Cirmia, Tiziana 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
18,50 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
17,50 Stoffels, Lisa 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
17,00 Schumacher, Leonie 98 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
17,00 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
17,00 Lehmann, Katharina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
17,00 van den Berg, Nina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
16,50 Derad, Emma 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
16,00 Sustersic, Lea 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
16,00 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,00 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
15,50 Timmerberg, Elena 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
15,00 Selvarajah, Prithika 98 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
15,00 Kakisi, Sinem 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
15,00 Gärtner, Engel 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
14,50 Becker, Julia 98 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
14,50 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
14,00 Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
14,00 Rademacher, Lena 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
14,00 Roos, Vanessa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
14,00 Humpertz, Anna 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
13,50 Thiel, Katharina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
13,50 Meckenstock, Laura 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
13,50 Maas, Eyleen 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
13,00 Heimes, Ann-Kathrin 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
13,00 Bänker, Annika 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
13,00 Hoff, Natalie 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
13,00 Willms, Carlotta 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
13,00 Schröder, Henrike 98 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
12,50 Bukowski, Sophie 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
12,50 Ronkholz, Chiara 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
12,50 Fuchs, Lara 98 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
12,50 Haeffs, Helene 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
12,00 Schröder, Celina 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
12,00 Schultze, Anne 98 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
12,00 Rath, Farina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
12,00 Yaga, Zuhal 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
11,50 Schreiner, Celine 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
11,50 Seidel, Saskia 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
11,50 Gernoth, Madita 99 FC Straberg 30.04. Kaarst 
11,50 Songionltzi, Manina 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
11,50 Neef, Leonie 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
11,00 Könen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
11,00 Brilz, Melanie 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
11,00 Busch, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,50 Papic, Aleksandra 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,50 Kreckel, Johanna 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
10,50 Giesen, Paula 98 Osterather TV 15.05. Büderich 
10,50 Thyssen, Luisa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 



10,50 Schade, Lisanne 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
10,50 di Vincenzo, Chiara 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
10,50 Theissen, Janna 98 DJK Rheinkraft Neuss 05.06. Mönchengladbach 
10,00 Spix, Elise 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
10,00 Kluth, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,00 Hönekopp, Leonie 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
10,00 Otto, Julia 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
10,00 Breuer, Paula 98 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,50 Haarbach, Lena 98 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
9,50 Jeyarajan, Sathursciga 98 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
9,50 Basat, Tugce-Rüveyda 00 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,00 Bönsch, Helena 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,00 Andree, Nicole 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
9,00 Schmitz, Carina 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
9,00 Müller, Melina 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
8,50 Ota, Julia 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
8,00 von Putten, Lisann 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
8,00 Schmitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
8,00 Ehl, Anne 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
8,00 Stichel, Leah 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
8,00 Stein, Viviana 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
7,50 Kessler, Theresa 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
7,50 Breuer, Mirjana 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
7,50 Lang, Maike 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 
 
Dreikampf                         
 

990 Kröger, Aylin 98 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 9,04 - 3,14 - 28,50                                                                                 
919 Sowalder, Ronja 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 9,00 - 3,18 - 21,50                                                                                 
918 Lehmann, Katharina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,78 - 3,46 - 17,00                                                                                 
874 Schumacher, Leonie 98 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 8,5 - 3,10 - 17,00                                                                                  
848 Derad, Emma 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 8,91 - 3,08 - 16,50                                                                                 
837 Roggel, Veronica 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,17 - 2,71 - 21,50                                                                                 
826 Humpertz, Anna 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,28 - 3,45 - 14,00                                                                                 
813 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 9,1 - 2,92 - 18,50                                                                                  
807 Schröder, Henrike 98 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
 8,81 - 3,09 - 13,00                                                                                 
803 Stoffels, Lisa 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,18 - 2,84 - 17,50                                                                                 
781 Lindenbeck, Celina 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,01 - 2,99 - 13,50                                                                                 
778 Timmerberg, Elena 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,36 - 2,98 - 15,50                                                                                 
778 Willms, Carlotta 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,10 - 3,08 - 13,00  



768 Cirmia, Tiziana 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
 9,6 - 2,80 - 19,50                                                                                  
759 Hönekopp, Leonie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 8,90 - 3,18 - 10,00                                                                                 
756 van den Berg, Nina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,58 - 2,80 - 17,00                                                                                 
753 Sustersic, Lea 98 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 9,42 - 2,94 - 14,50                                                                                 
747 Rath, Farina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
 8,8 - 2,94 - 12,00                                                                                  
737 Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,8 - 3,25 - 14,00                                                                                  
735 Meckenstock, Laura 98 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 9,54 - 3,00 - 13,50                                                                                 
735 Maas, Eyleen 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,49 - 2,97 - 13,50                                                                                 
726 Seidel, Saskia 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,40 - 3,20 - 10,50                                                                                 
716 Fuchs, Lara 98 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 8,9 - 2,72 - 12,50                                                                                  
704 Kukalla, Nadine 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
 9,4 - 2,57 - 16,00                                                                                  
698 Giesen, Paula 98 Osterather TV 15.05. Büderich 
 8,9 - 2,93 - 10,50                                                                                  
697 Kreckel, Johanna 98 FC Straberg 30.04. Kaarst 
 9,28 - 2,92 - 10,50                                                                                 
680 Thyssen, Luisa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,40 - 2,87 - 10,50                                                                                 
673 Schreiner, Celine 99 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,06 - 2,50 - 11,50                                                                                 
672 Neef, Leonie 98 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 9,70 - 2,87 - 11,50                                                                                 
670 Bukowski, Sophie 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 9,81 - 2,80 - 12,50                                                                                 
658 Beisheim, Ellen 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 9,8 - 2,63 - 14,50                                                                                  
654 Schultze, Anne 98 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,45 - 2,55 - 12,00                                                                                 
645 Breuer, Paula 98 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,62 - 2,82 - 10,00                                                                                 
634 Kühlkamp, Lena 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
 10,3 - 2,46 - 17,00                                                                                 
625 Becker, Julia 98 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 10,50 - 2,68 - 14,00                                                                                
621 Schade, Lisanne 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,92 - 2,76 - 10,50                                                                                 
617 Heimes, Ann-Kathrin 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 9,6 - 2,40 - 13,00                                                                                  
616 Hoff, Natalie 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 10,46 - 2,70 - 13,00                                                                                
604 Thiel, Katharina 98 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
 10,3 - 2,61 - 13,50                                                                                 
599 Gärtner, Engel 98 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 



 10,1 - 2,34 - 15,00                                                                                 
595 Könen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 10,0 - 2,68 - 11,00                                                                                 
593 Bänker, Annika 98 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 10,3 - 2,58 - 13,00                                                                                 
584 Schröder, Celina 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 10,4 - 2,68 - 12,00                                                                                 
573 Ronkholz, Chiara 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
 10,2 - 2,46 - 12,50                                                                                 
563 Martin, Lea 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,91 - 2,82 - 7,00                                                                                  
555 Busch, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,59 - 2,58 - 11,00                                                                                
554 Rademacher, Lena 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
 10,9 - 2,48 - 14,00                                                                                 
540 Songionltzi, Manina 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 10,59 - 2,42 - 11,50                                                                                
535 Roos, Vanessa 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 11,19 - 2,38 - 14,00  
523 di Vincenzo, Chiara 98 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 10,61 - 2,43 - 10,50                                                                                
523 Theissen, Janna 98 DJK Rheinkraft Neuss 05.06. Mönchengladbach 
 10,64 - 2,44 - 10,50                                                                                
514 Bönsch, Helena 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,9 - 2,34 - 9,00                                                                                   
511 Spix, Elise 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
 9,9 - 2,20 - 10,00                                                                                  
501 Dick, Constance 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 10,0 - 2,56 - 7,00                                                                                  
500 Ota, Julia 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 10,0 - 2,35 - 8,50                                                                                  
499 Gernoth, Madita 99 FC Straberg 30.04. Kaarst 
 10,72 - 2,22 - 11,50                                                                                
498 Kakisi, Sinem 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 11,42 - 2,14 - 15,00                                                                                
491 Haeffs, Helene 98 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
 10,8 - 2,19 - 12,50                                                                                 
489 von Putten, Lisann 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 10,3 - 2,48 - 8,00                                                                                  
489 Brilz, Melanie 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 10,85 - 2,26 - 11,00                                                                                
478 Sura, Loaise 98 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 9,8 - 2,32 - 7,00                                                                                   
464 Schmitz, Carina 98 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 10,77 - 2,30 - 9,00                                                                                 
462 Andree, Nicole 98 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 10,20 - 2,05 - 9,00                                                                                 
459 Müller, Melina 98 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
 10,8 - 2,38 - 9,00                                                                                  
450 Selvarajah, Prithika 98 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 11,3 - 1,90 - 15,00                                                                                 
448 Yaga, Zuhal 98 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 11,10 - 2,01 - 12,00                                                                                



438 Otto, Julia 98 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 11,25 - 2,21 - 10,00                                                                                
435 Röder, Josephine 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 10,7 - 2,44 - 7,00                                                                                  
429 Canisus, Viktoria 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,9 - 2,06 - 7,00                                                                                   
423 Heups, Lisa 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 10,46 - 2,23 - 6,50                                                                                 
417 Schmitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 10,3 - 2,03 - 8,00                                                                                  
416 Papic, Aleksandra 98 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 11,4 - 2,15 - 10,50                                                                                 
409 Pröpper, Eva 99 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 10,96 - 2,35 - 6,50                                                                                 
398 Leukel, Junia 98 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 10,39 - 2,35 - 4,50                                                                                 
 
 
 
Schülerinnen W9        
 
50 m                              
 

8,09 Philipps, Lea 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
8,36 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
8,40 Röder, Leonie 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,47 Baum, Ann-Kathrin 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,49 Missing, Katrin 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
8,49 Van't Westeinde, Paula 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,54 Rupprecht, Jana 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
8,56 Sommer, Theresa 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,62 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
8,75 Menneke, Ann Kathrin 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,79 Meier, Silke 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
8,88 Steinmeister, Emily 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,88 Nieto, Nadia 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
8,88 Kalmuk, Suzan 97 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,88 Hackhausen, Julia 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
9,00 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
9,01 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,08 Bedzeti, Gentiana 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,10 Glunschke, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,12 Kössler, Olivia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
9,18 Hassan, Nura 97 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
9,21 Fink, Charlotte 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,21 Weppler, Jana 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
9,25 Welter, Pia 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
9,32 Reidenbach, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,32 Wolf, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,36 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
9,38 Lang, Nina 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,40 Gerhards, Franziska 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
9,40 Sillus, Carolyn 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,45 Abraham, Jelka 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 



9,48 Höbel, Selina 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
9,50 Dietzfelbinger, Antonia 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,52 Kadiyoran, Feyza 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
9,54 Hartmann, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,59 Nielsen, Katharina 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,66 Klee, Katharina 97 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
9,66 Nieto, Nadja 97 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
9,67 Bendick, Joanna 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,70 Bonnekamp, Hannah 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,75 Pröpper, Franziska 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,76 Güldner, Celine 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,80 Derwehlies, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,93 Pesch, Paula 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,99 Lewerenz, Maren 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
10,01 Esser, Rebecca 97 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
10,03 Aurin, Donia 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
10,19 Stemprock, Mara 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
10,24 Bartels, Kristina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,25 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
10,31 Grigoropoulos, Eleftheria 97 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
10,70 Schiefelbein, Annika 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
10,74 Kollatsch, Anna 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
10,78 Zehm, Lara 97 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
10,84 Kristall, Bianca 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,97 Uyaner, Irem 99 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
11,06 Heinritz, Larissa 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
11,33 Barden, Helena 97 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
11,34 Gerstenberg, Delia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
11,67 Gehenn, Julia 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
50 m Handzeitnahme                
 

8,4 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
8,5 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
8,6 Hackhausen, Julia 97 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
8,7 Missing, Katrin 97 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
8,8 Hartmann, Clara 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
8,8 Wildenhain, Alessandra 97 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
8,9 Altenburg, Maxine 97 Osterather TV 15.05. Büderich 
9,0 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
9,1 Van Ißen, Carla 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,1 Sürth, Elena 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
9,2 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 11.06. D-Arenapark 
9,3 Emrich, Emely 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,4 Schellhaas, Lea 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
9,4 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
9,5 van der Rhee, Stine 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
9,6 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
9,6 Streitberg, Tanja 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
9,6 Eller, Lotta 97 Skiklub Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
9,7 Zeisler, Lea Sophie 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,7 Hüsgen, Maike 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
9,9 Schulz, Lisa 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 



10,0 Esser, Rebecca 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
10,2 Brüggen, Kathrin 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
10,5 Küppers, Jana 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
10,9 Heinke, Fenna 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
11,9 Hoffmann, Greta 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
12,8 Alboth, Maike Michelle 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 
 
800 m                             
 

3:07,3 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:15,3 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:16,47 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3:29,96 Sillus, Carolyn 97 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:30,37 Nahen, Vanessa 97 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
3:41,24 Weppler, Jana 97 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:49,00 Grigoropoulos, Eleftheria 97 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:51,32 Höbel, Selina 97 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
3:54,60 Abraham, Jelka 97 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
4:27,67 Barden, Helena 97 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
 
 
1 km                              
 

3:50 Röder, Leonie 97 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
3:52 Lang, Nina 97 SG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
4:00 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:01 Streidberg, Tanja 97 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
4:04 Nielsen, Katharina 97 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
4:14 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
4:34 Beckmann, Sonja 97 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:36 Pröpper, Franziska 97 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
4:47 Scharf, Karolin 97 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
5:03 Hoffmann, Gretha 97 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
5 km                              
 

29:48 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
 
 
4 x 50 m                          
 

34,44 Düsseldorfer SV 04  10.05. D-Niederheid 
 Sowalder, R 98 - Meier, S 97 - Klee, K 97 - Höbel, S 97                                             
36,60 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Kühlkamp, L 98 - Peschkes, L 97 - Kühlkamp, A 97 - Weber, J 97                                      
37,52 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Thyssen, L 98 - Roggel, V 98 - Hönekopp, L 98 - Hoff, N 98                                             
39,6 DJK Rheinkraft Neuss  06.05. Kleinenbroich 
 Hons, J 99 - Thiel, K 98 - Brüggen, S 99 - Rath, F 98                                               
44,44 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Gehenn, L 97 - Schiefelbein, A 97 - Roos, V 98 – di Vincenzo, C 98                                             
 
 



Weitsprung                        
 

3,83 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,72 Philipps, Lea 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
3,52 Missing, Katrin 97 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
3,48 Nieto, Nadia 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
3,47 Van't Westeinde, Paula 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,40 Steinmeister, Emily 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,38 Rupprecht, Jana 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
3,38 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
3,36 Menneke, Ann Kathrin 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,30 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 11.06. D-Arenapark 
3,28 Meier, Silke 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
3,26 Kalmuk, Suzan 97 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,18 Hassan, Nura 97 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,17 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,13 Röder, Leonie 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,10 Sürth, Elena 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
3,10 Hartmann, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,05 Wildenhain, Alessandra 97 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
3,04 Emrich, Emely 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
3,01 Lewerenz, Maren 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
2,98 Glunschke, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,98 Höbel, Selina 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,96 Pesch, Paula 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,95 Altenburg, Maxine 97 Osterather TV 15.05. Büderich 
2,95 Sillus, Carolyn 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,95 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
2,92 Schellhaas, Lea 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
2,92 Welter, Pia 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
2,91 Derwehlies, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,90 Klee, Katharina 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,89 Bonnekamp, Hannah 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,88 Abraham, Jelka 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,88 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
2,86 Lang, Nina 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,86 Streitberg, Tanja 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
2,85 Esser, Rebecca 97 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
2,84 Reidenbach, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,83 Bedzeti, Gentiana 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,80 Wolf, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,79 Sommer, Theresa 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
2,78 Bartels, Kristina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,74 Baum, Ann-Kathrin 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
2,73 Weppler, Jana 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2,71 Pröpper, Franziska 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,70 Hartmann, Clara 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,70 Eller, Lotta 97 Skiklub Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
2,70 Bendick, Joanna 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,69 Fink, Charlotte 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,69 Brüggen, Kathrin 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
2,68 Hüsgen, Maike 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
2,66 Gerhards, Franziska 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
2,66 Küppers, Jana 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 



2,66 Nielsen, Katharina 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,63 Dietzfelbinger, Antonia 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,63 van der Rhee, Stine 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
2,60 Güldner, Celine 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,59 Heinke, Fenna 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
2,58 Schulz, Lisa 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,56 Gerstenberg, Delia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
2,54 Kadiyoran, Feyza 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
2,53 Hackhausen, Julia 97 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,51 Kössler, Olivia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,50 Hoffmann, Greta 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,48 Zehm, Lara 97 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
2,47 Aurin, Donia 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
2,45 Van Ißen, Carla 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,45 Zeisler, Lea Sophie 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
2,44 Kristall, Bianca 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
2,42 Heinritz, Larissa 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
2,38 Stemprock, Mara 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
2,34 Kollatsch, Anna 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
2,32 Gehenn, Julia 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,26 Schiefelbein, Annika 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,11 Uyaner, Irem 99 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 
 
 
Schlagballwerfen                  
 

30,50 Missing, Katrin 97 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
25,50 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
22,00 Bonnekamp, Hannah 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
22,00 Philipps, Lea 97 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
21,50 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
21,50 Sillus, Carolyn 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
21,00 Meier, Silke 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
20,00 Steinmeister, Emily 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
19,50 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
19,00 Rupprecht, Jana 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
18,50 Wildenhain, Alessandra 97 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
18,50 Nieto, Nadia 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
18,50 Abraham, Jelka 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
18,00 Nieto, Nadja 97 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
17,50 Fink, Charlotte 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
17,50 Klee, Katharina 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
17,50 Hassan, Nura 97 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
17,50 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
17,00 Schulz, Lisa 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
17,00 Schiefelbein, Annika 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
16,50 Emrich, Emely 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
16,50 Schellhaas, Lea 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
16,50 Esser, Rebecca 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
16,50 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,50 Glunschke, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
16,00 Altenburg, Maxine 97 Osterather TV 15.05. Büderich 
16,00 Eller, Lotta 97 Skiklub Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 



16,00 Röder, Leonie 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
16,00 Lewerenz, Maren 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
15,50 Weppler, Jana 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
15,50 Welter, Pia 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
15,00 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
15,00 Höbel, Selina 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
15,00 Menneke, Ann Kathrin 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
15,00 Nielsen, Katharina 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
15,00 Kristall, Bianca 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
14,50 Sommer, Theresa 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
14,50 Aurin, Donia 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
14,50 Sürth, Elena 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
14,50 Güldner, Celine 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
14,00 Bartels, Kristina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
13,50 Kössler, Olivia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
13,50 Gehenn, Julia 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
13,50 Van't Westeinde, Paula 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
13,50 Derwehlies, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
13,00 Alboth, Maike Michelle 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
13,00 Baum, Ann-Kathrin 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
13,00 Gerstenberg, Delia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
13,00 Stemprock, Mara 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
13,00 Streitberg, Tanja 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
13,00 van der Rhee, Stine 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
13,00 Bendick, Joanna 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
12,50 Heinritz, Larissa 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
12,50 Reidenbach, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
12,00 Hüsgen, Maike 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
12,00 Brüggen, Kathrin 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
12,00 Kalmuk, Suzan 97 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,50 Kadiyoran, Feyza 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
11,50 Hackhausen, Julia 97 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
11,50 Wolf, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,50 Pesch, Paula 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,00 Lang, Nina 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
11,00 Gerhards, Franziska 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
11,00 Küppers, Jana 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
11,00 Zehm, Lara 97 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
10,50 Van Ißen, Carla 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,50 Zeisler, Lea Sophie 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,00 Dietzfelbinger, Antonia 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,50 Kollatsch, Anna 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
9,50 Hartmann, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,00 Bedzeti, Gentiana 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,50 Uyaner, Irem 99 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
8,50 Pröpper, Franziska 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,00 Hoffmann, Greta 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
8,00 Heinke, Fenna 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 
 
 
 
 



 
Dreikampf                         
 

1114 Weber, Julia 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 8,36 - 3,83 - 25,50                                                                                 
1108 Missing, Katrin 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 8,49 - 3,51 - 30,00                                                                                 
1070 Philipps, Lea 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 8,09 - 3,72 - 20,50                                                                                 
959 Rupprecht, Jana 97 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 8,54 - 3,38 - 19,00                                                                                 
952 Tillmann, Jasna 97 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
 8,80 - 3,38 - 20,50                                                                                 
940 Steinmeister, Emily 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,88 - 3,40 - 20,00                                                                                 
931 Nieto, Nadia 97 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 8,88 - 3,48 - 18,50                                                                                 
900 Meier, Silke 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 8,79 - 3,28 - 17,50                                                                                 
899 Röder, Leonie 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,40 - 3,13 - 16,00                                                                                 
896 Van't Westeinde, Paula 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,49 - 3,47 - 13,50                                                                                 
879 Menneke, Ann Kathrin 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,75 - 3,36 - 15,00                                                                                 
858 Wildenhain, Alessandra 97 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 8,8 - 3,05 - 18,50                                                                                  
852 Sillus, Carolyn 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,40 - 2,95 - 21,50                                                                                 
850 Hassan, Nura 97 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 9,18 - 3,18 - 17,50                                                                                 
845 Kühlkamp, Anna 97 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 9,00 - 3,17 - 16,00                                                                                 
824 Bonnekamp, Hannah 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,70 - 2,89 - 22,00                                                                                 
819 Schlischka, Ann-Kathrin 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,19 - 3,06 - 16,50                                                                                 
816 Glunschke, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,10 - 2,98 - 16,50                                                                                 
813 Sommer, Theresa 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,56 - 2,79 - 14,50                                                                                 
806 Kalmuk, Suzan 97 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,88 - 3,26 - 12,00                                                                                 
804 Nieto, Nadja 97 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
 9,66 - 3,10 - 18,00                                                                                 
802 Altenburg, Maxine 97 Osterather TV 15.05. Büderich 
 8,9 - 2,95 - 16,00                                                                                  
798 Abraham, Jelka 97 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,45 - 2,88 - 18,50                                                                                 
786 Emrich, Emely 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,3 - 3,04 - 16,50                                                                                  
782 Sürth, Elena 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 9,1 - 3,10 - 14,50                                                                                  
779 Welter, Pia 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 



 9,25 - 2,92 - 15,50                                                                                 
778 Fink, Charlotte 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,21 - 2,69 - 17,50                                                                                 
764 Klee, Katharina 97 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 9,74 - 2,90 - 17,50                                                                                 
761 Schellhaas, Lea 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
 9,4 - 2,92 - 16,50                                                                                  
755 Weppler, Jana 97 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,21 - 2,73 - 15,50                                                                                 
752 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
 9,36 - 2,95 - 14,00  
751 Cirmia, Tiziana 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 8,5 - 2,60 - 13,50                                                                                  
740 Höbel, Selina 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,48 - 2,83 - 15,00                                                                                 
739 Lewerenz, Maren 97 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 9,99 - 3,01 - 16,00                                                                                 
732 Baum, Ann-Kathrin 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,47 - 2,62 - 10,50                                                                                 
717 Reidenbach, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,32 - 2,84 - 12,50                                                                                 
707 Eller, Lotta 97 Skiklub Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
 9,6 - 2,70 - 16,00                                                                                  
706 Nielsen, Katharina 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,59 - 2,66 - 15,00                                                                                 
702 Derwehlies, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,80 - 2,91 - 13,50                                                                                 
698 Hackhausen, Julia 97 TK Grevenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 8,6 - 2,53 - 11,50                                                                                  
694 Wolf, Jana 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,32 - 2,80 - 11,50                                                                                 
688 Lang, Nina 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,38 - 2,86 - 11,00                                                                                 
685 Streitberg, Tanja 97 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
 9,6 - 2,86 - 13,00                                                                                  
682 Hartmann, Alina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,54 - 3,10 - 9,50                                                                                  
680 Schulz, Lisa 97 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 9,9 - 2,58 - 17,00                                                                                  
676 Güldner, Celine 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,76 - 2,60 - 14,50                                                                                 
675 Bedzeti, Gentiana 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,08 - 2,83 - 9,00                                                                                  
675 Bendick, Joanna 97 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,67 - 2,70 - 13,00                                                                                 
667 Pesch, Paula 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,93 - 2,96 - 11,50                                                                                 
659 van der Rhee, Stine 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 9,5 - 2,63 - 13,00                                                                                  
658 Gerhards, Franziska 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
 9,40 - 2,66 - 11,00                                                                                 
658 Bartels, Kristina 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,24 - 2,78 - 14,00                                                                                



645 Esser, Rebecca 97 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 10,01 - 2,85 - 11,50                                                                                
639 Kadiyoran, Feyza 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 9,52 - 2,54 - 11,50                                                                                 
635 Aurin, Donia 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 10,03 - 2,47 - 14,50                                                                                
634 Hüsgen, Maike 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 9,7 - 2,68 - 12,00                                                                                  
629 Kössler, Olivia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 9,12 - 2,06 - 13,50                                                                                 
627 Dietzfelbinger, Antonia 97 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,50 - 2,63 - 10,00                                                                                 
623 Van Ißen, Carla 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,1 - 2,45 - 10,50                                                                                  
598 Brüggen, Kathrin 97 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 10,2 - 2,69 - 12,00                                                                                 
592 Schiefelbein, Annika 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 10,70 - 2,26 - 17,00                                                                                
591 Pröpper, Franziska 97 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,75 - 2,71 - 8,50                                                                                  
586 Stemprock, Mara 97 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 10,19 - 2,38 - 13,00                                                                                
582 Kristall, Bianca 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,84 - 2,44 - 15,00                                                                                
574 Zeisler, Lea Sophie 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 9,7 - 2,45 - 10,50                                                                                  
573 Hartmann, Clara 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 8,8 - 2,70 - 5,00                                                                                   
557 Küppers, Jana 97 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 10,5 - 2,66 - 11,00                                                                                 
539 Gerstenberg, Delia 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 11,34 - 2,56 - 13,00                                                                                
528 Zehm, Lara 97 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 10,78 - 2,48 - 11,00                                                                                
527 Heinritz, Larissa 97 FC Straberg 30.04. Kaarst 
 11,06 - 2,42 - 12,50                                                                                
490 Gehenn, Julia 97 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 11,67 - 2,32 - 13,50                                                                                
482 Kollatsch, Anna 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 10,74 - 2,34 - 9,50                                                                                 
467 Heinke, Fenna 97 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 10,9 - 2,59 - 8,00                                                                                  
411 Uyaner, Irem 99 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 10,97 - 2,11 - 8,50                                                                                 
397 Hoffmann, Greta 97 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 11,9 - 2,50 - 8,00                                                                                  
 
 
Dreikampf - Mannschaft            
 

4379 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. D-Niederheid 
 Steinmeister, Emily (97) 940 - Lehmann, Katharina (98) 918                                          
 Menneke, Ann Kathrin (97) 879 - Humpertz, Anna (98) 826                                             
 Glunschke, Alina (97) 816                                                                           



4177 Düsseldorfer SV 04  17.06. D-Niederheid 
 Sowalder, Ronja (98) 919 - Meier, Silke (97) 900                                                    
 Roggel, Veronica (98) 835 - Klee, Katharina (97) 764                                                
 Hönekopp, Leonie (98) 759                                                                           
4157 LG Kaarst  06.05. Kleinenbroich 
 Missing, Katrin (97) 1029 - Kröger, Aylin (98) 927                                                  
 Tillmann, Jasna (97) 884 - Schreiner, Celine (99) 744                                               
 Ronkholz, Chiara (98) 573                                                                           
3757 DJK TuSA 06 Düsseldorf  17.06. D-Niederheid 
 van't Westeinde, Paula (97) 896 - Timmerberg, Elena (98) 778                                        
 Baum, Ann-Kathrin (97) 732 - Güldner, Celine (97) 676                                               
 Bendick, Joanna (97) 675                                                                            
3712 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. D-Niederheid 
 Willms, Carlotta (98) 778 - van den Berg, Nina (98) 756                                             
 Maas, Eyleen (98) 735 - Seidel, Saskia (98) 726                                                     
 Reidenbach, Jana (97) 717                                                                           
3671 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Schlischka, Ann-Kathrin (97) 819 - Sillus, Carolyn (97) 788                                         
 Weppler, Jana (97) 755 - Abraham, Jelka (97) 746                                                    
 Martin, Lea (98) 563                                                                                
3627 TV Angermund 1909  28.04. D-Arenapark 
 Emrich, Emely  (97) 786 - Cirmia, Tiziana (97) 751                                                  
 Collas, Ruth (98) 737 - Kukalla, Nadine (98) 678                                                    
 Wachrowth, Laura (00) 675                                                                           
3598 SFD 75 Düsseldorf  17.06. D-Niederheid 
 Röder, Leonie (97) 899 - Lindenbeck, Celina (98) 781                                                
 Nielsen, Katharina (97) 706 - Schade, Lisanne (98) 621                                              
 Pröpper, Franziska (97) 591                                                                         
3581 TV Jahn 06 Kapellen  06.05. Kleinenbroich 
 Schumacher, Leonie (98) 874 - Wildenhain, Alessandra (97) 858                                       
 Schröder, Henrike (98) 775 - Staubemann, Laura (00) 564                                             
 Clemens, Charlotte (99) 510                                                                         
3403 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. D-Niederheid 
 Derwehlies, Alina (97) 702 - Wolf, Jana (97) 694                                                    
 Hartmann, Alina (97) 682 - Pesch, Paula (97) 667                                                    
 Bartels, Kristina (97) 658                                                                          
3246 DJK Kleinenbroich  06.05. Kleinenbroich 
 Gernert, Madeleine (97) 696 - Schulz, Lisa (97) 680                                                 
 Beisheim, Ellen (98) 658 - Heimes, Ann-Kathrin (98) 617                                             
 Könen, Michelle (98) 595                                                                            
2997 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Thyssen, Luisa (98) 680 - Hönekopp, Leonie (98) 634                                                 
 Schiefelbein, Annika (97) 592 - Hoff, Natalie (98) 551                                              
 Songionltzi, Manina (98) 540  
2868 TV Angermund 1909  28.04. D-Arenapark 
 Van Ißen, Carla (97) 623 - Schröder. Celina (98) 584  
 Zeisler, Lea Sophie (97) 574 - Hartmann, Clara (97) 573                                             
 Bönsch, Helena (98) 514                                                                             
2840 TK Grevenbroich  06.05. Kleinenbroich 
 Hackhausen, Julia (97) 698 - Sustersic, Lea (98) 693                                                
 Bänker, Annika (98) 593 - Dürrbeck, Jil (99) 515                                                    
 Ehl, Anne (98) 341                                                                                  
2821 SG Neukirchen-Hülchrath  06.05. Kleinenbroich 



 Schellhaas, Lea (97) 761 - Streitberg, Tanja (97) 685                                               
 Esser, Rebecca (97) 585 - Siepe, Christina (99) 406                                                 
 Haarbach, Lena (98) 384                                                                             
2804 DJK Rheinkraft Neuss  06.05. Kleinenbroich 
 Rath, Farina (98) 747 - Hons, Johanna (99) 640                                                      
 Thiel, Katharina (98) 604 - Brüggen, Stefanie (99) 463                                              
 Hutmacher, Nele (99) 350                                                                            
2776 Düsseldorfer SC 99  05.05. D-Rath 
 Bukowski, Sophie (98) 670 - Aurin, Donia (97) 635                                                   
 Stemprock, Mara (97) 586 - Schmitz, Carina (98) 464  
 Zehm, Lara (97) 421  
2571 LG Kaarst  06.05. Kleinenbroich 
 Rademacher, Lena (98) 554 - Pauen, Charlotte (99) 519                                               
 Spix, Elise (98) 511 - Rödding, Sabrina (99) 504                                                    
 Hildebrandt, Laura (99) 483                                                                         
2559 Düsseldorfer SC 99  21.05. D-Lierenfeld 
 Meckenstock, Laura (98) 735 - Zehm, Lara (97) 528                                                   
 Robertz, Lea (99) 525 - Wildraut, Denise (99) 398                                                   
 Stichel, Leah (98) 373                                                                              
2335 TV Angermund 1909  28.04. D-Arenapark 
 Dick, Constance (98) 501 - Ota, Julia (98) 500                                                      
 von Putten, Lisann (98) 489 - Canisus, Viktoria (98) 429                                            
 Papic, Aleksandra (98) 416                                                                          
2319 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Roos, Vanessa (98) 535 - Kakisi, Sinem (98) 498                                                     
 Gehenn, Julia (97) 490 - Yaga, Zuhal (98) 448                                                       
 Stein, Viviana (98) 348                                                                             
1836 DJK Kleinenbroich  06.05. Kleinenbroich 
 Kampmann, Katharina (99) 505 - Röder, Josephine (98) 435                                            
 Schmitz, Lea (98) 417 - Kluth, Michelle (98) 360                                                    
 Könen, Jeanette (00) 119                                                                            
1728 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Brilz, Melanie (98) 489 - Otto, Julia (98) 438                                                      
 Mengeringhausen, Lotta (00) 325 - Pestrich, Jana (99) 289                                           
 Wippern, Marie (00) 187                                                                             
1581 TV Angermund 1909  28.04. D-Arenapark 
 Hoffmann, Greta (97) 397 - Kessler, Theresa (98) 348                                                
 Alboth, Maike Michelle (97) 328 - Emerich, Elisabeth  (01) 285                                      
 Lauret, Chloe (00) 223                                                                              
1277 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 di Vincenzo, Chiara (98) 337 - Akritidis, Georgia (00) 293                                          
 Könnecke, Celine (01) 224 - Alparslan, Selina (00) 216  
 Velikondi, Theodora (98) 207  
 
 
 
Schülerinnen W10  
 
50 m                              
 

7,58 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
7,73 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
7,97 Koegel, Katrin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,04 Weger, Christina 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 



8,12 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
8,18 Helstone, Charlene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
8,32 Stroh, Karen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,34 Feltzorek, Malin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
8,36 Schmitz, Verena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,41 Schwabe, Tabitha 96 DJK-Rheinkraft-Neuss 17.06. D-Niederheid 
8,42 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,42 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,43 Ellersiek, Rabea 96 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,47 George, Daniela 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
8,49 Jankowski, Mona 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
8,49 Eversberg, Lynn 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,50 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,50 Pütz, Katrin 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,54 Flügge, Lea 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
8,55 Bongartz, Nina 96 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
8,56 Leopold, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
8,58 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
8,62 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
8,62 Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,63 Sapkowski, Laura 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,66 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
8,66 Neef, Kira 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
8,66 Reinhardt, Dominique 96 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
8,66 Mehr, Antonia 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,71 Sack, Leonie 96 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
8,73 Pütz, Helena 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,75 Schmitz, Leonie 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
8,77 Heesen, Franziska 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,79 Weiland, Rosa 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
8,79 Stappen, Theresa 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,80 Winter, Paula 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
8,83 Müller, Cora 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
8,83 Neuen, Sarah 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
8,83 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,83 Rola, Marcellina 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
8,86 Schönen, Carolin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
8,86 Hoff, Christina 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
8,87 Caasmann, Merle 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,93 Schloyer, Laura 96 ASC Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,94 Erbach, Emily 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
8,98 Meckenstock, Caroline 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
8,99 Kimmeskamp, Jennifer 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
8,99 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
9,01 Hambloch, Marina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,03 Kollenbroich, Annika 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,04 Franken, Vivian 96 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
9,05 Lottner, Antonia 96 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
9,09 Stappen, Heike 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
9,10 Willmann, Katharina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
9,12 Behm, Laura 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
9,13 Achterfeld, Kristin 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
9,15 Janz, Gwen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 



9,16 Nellessen, Kathrin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
9,16 Karacai, Irem 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
9,23 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
9,24 Roggel, Elena 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
9,29 Hinsenbrock, Svenja 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,30 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
9,30 Laibach, Sophie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,33 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
9,33 Lenz, Ilka 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,38 Bierfeld, Isabel 96 ASC Düsseldorf 30.04. Kaarst 
9,38 Mielke, Fabienne 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
9,39 Karacay, Irem 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
9,41 Vogel, Laura 96 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
9,46 Lenz, Jana 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,47 Borck, Julia 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
9,47 Völkenrath, Anna 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
9,51 Schiefer, Alina 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 
 
50 m Handzeitnahme                
 

8,0 Weger, Christina 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
8,0 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
8,0 Helstone, Charlene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
8,2 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
8,3 Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
8,4 Saravanapavan, Tharsha 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
8,5 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
8,6 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
8,6 Fletzorek, Malene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
8,6 Spengler, Lisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
8,6 Schütze, Cynthia 96 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
8,8 Hedderich, Imke 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
8,8 Stappen, Theresa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
8,9 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
9,0 Willmann, Katharina 96 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
9,1 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
9,1 Buchmann, Lena 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
9,2 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
9,2 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 06.05. Kleinenbroich 
9,3 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
9,4 Bastian, Jana 96 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
9,5 Bengsch, Denise 96 LKD Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
9,7 Hölscher, Laura 96 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
9,9 Papic, Natalija 96 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
10,1 Hamacher, Telse 96 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
10,4 Render, Lara 96 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
11,8 Thevarajan, Thuwiraka 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
12,3 Hohn, Anna-Katharina 96 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
 
 
 
 
 



800 m                             
 

2:42,90 Koegel, Katrin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
2:52,93 Fritsche, Linda-Sophie 96 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
2:53,1 Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
2:54,84 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3:08,51 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3:08,82 Nordhoff, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3:09,1 Spengler, Lisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3:12,61 Nisch, Ronja 96 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
3:26,10 Heesen, Franziska 96 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:26,40 Vogel, Laura 96 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
3:30,00 Achterfeld, Kristin 96 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:30,56 Völkenrath, Anna 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3:32,6 Hölscher, Laura 96 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:36,51 Juschka, Nina-Jo 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
3:37,9 Saravanapavan, Tharsha 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
3:52,25 Schmidt, Annika 96 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
4:05,84 Schnitter, Lotte 96 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
6:02,2 Thevarajan, Thuwiraka 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
1 km                              
 

3:29 Fletzorreck, Malin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:30 Nordhoff, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
3:31 Nellessen, Kathrin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:31 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:37 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:38 Schmitz, Leonie 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:40 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:53 Weger, Christina 96 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
3:57 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
4:00 Theis, Luisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
4:00 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
4:01 Bastian, Jana 96 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
4:13 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
4:17 Schnellhas, Lea 96 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
4:29 Caasmann, Merle 96 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
4:38 Danneberg, Lisa 96 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
5 km                              
 

28:22 Nisch, Ronja 96 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
Hochsprung                        
 

1,28 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,12 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
1,04 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
1,04 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
1,00 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
1,00 Schmitz, Verena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 



1,00 Mehr, Antonia 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
0,96 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
0,96 Sapkowski, Laura 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
0,96 Laibach, Sophie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
0,95 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Weitsprung                        
 

4,23 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
4,07 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,90 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
3,86 Koegel, Katrin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,75 Bongartz, Nina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,70 Feltzorek, Malin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,69 Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
3,68 Helstone, Charlene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,66 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,65 Jankowski, Mona 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,64 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,61 Weger, Christina 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
3,59 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,58 Schönen, Carolin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,58 Leopold, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,56 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
3,55 Stroh, Karen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,55 Schmitz, Verena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,52 Stappen, Theresa 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
3,50 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
3,50 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,49 Sack, Leonie 96 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,47 Schütze, Cynthia 96 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
3,46 Neuen, Sarah 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,46 Neef, Kira 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,45 Lottner, Antonia 96 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
3,45 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,44 Fletzorek, Malene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
3,44 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
3,44 Pütz, Katrin 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
3,43 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,42 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,42 Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,41 Willmann, Katharina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,38 Heesen, Franziska 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,38 Sapkowski, Laura 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,35 Pütz, Helena 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,34 Schwabe, Tabitha 96 DJK-Rheinkraft-Neuss 17.06. D-Niederheid 
3,32 Kimmeskamp, Jennifer 96 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3,31 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,30 Weiland, Rosa 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,30 Buchmann, Lena 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
3,29 Eversberg, Lynn 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
3,28 Nellessen, Kathrin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,27 Meckenstock, Caroline 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 



3,25 George, Daniela 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,23 Lenz, Jana 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,21 Rola, Marcellina 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
3,19 Ellersiek, Rabea 96 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,19 Caasmann, Merle 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,18 Schmitz, Leonie 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,16 Hedderich, Imke 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
3,16 Janz, Gwen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,15 Hoff, Christina 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
3,13 Erbach, Emily 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
3,13 Vogel, Laura 96 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,13 Mehr, Antonia 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,11 Roggel, Elena 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
3,11 Lenz, Ilka 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,09 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
3,09 Achterfeld, Kristin 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,08 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 06.05. Kleinenbroich 
3,08 Hambloch, Marina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,08 Reinhardt, Dominique 96 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
3,08 Karacai, Irem 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,06 Winter, Paula 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
3,03 Spengler, Lisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3,01 Kollenbroich, Annika 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
3,01 Hölscher, Laura 96 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
3,01 Franken, Vivian 96 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
2,97 Laibach, Sophie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
2,96 Müller, Cora 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
2,95 Behm, Laura 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
2,92 Saravanapavan, Tharsha 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Schlagballwerfen                  
 

31,50 Weger, Christina 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
30,00 Lottner, Antonia 96 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
30,00 Schönen, Carolin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
27,00 Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
27,00 Neuen, Sarah 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
27,00 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
26,50 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. D-Lierenfeld 
26,00 Hedderich, Imke 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
25,50 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 06.05. Kleinenbroich 
25,00 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
25,00 Schütze, Cynthia 96 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
25,00 Neef, Kira 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
24,50 Helstone, Charlene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
24,50 Sack, Leonie 96 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
24,00 Nordhoff, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
23,50 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
23,00 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
23,00 Bongartz, Nina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
22,50 Jankowski, Mona 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
22,50 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
22,50 George, Daniela 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 



22,00 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
22,00 Bengsch, Denise 96 LKD Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
22,00 Bastian, Jana 96 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
22,00 Eversberg, Lynn 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
21,50 Mielke, Fabienne 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
21,50 Koegel, Katrin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
21,50 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
21,00 Spengler, Lisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
21,00 Buchmann, Lena 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
21,00 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
20,50 Roggel, Elena 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
20,00 Schwabe, Tabitha 96 DJK-Rheinkraft-Neuss 17.06. D-Niederheid 
20,00 Hoff, Christina 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
20,00 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
20,00 Pütz, Katrin 96 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
19,50 Mielke, Michele 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
19,50 Mehr, Antonia 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
19,50 Stroh, Karen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
19,00 Saravanapavan, Tharsha 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
19,00 Ellersiek, Rabea 96 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
19,00 Schmitz, Verena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
18,50 Fletzorek, Malene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
18,50 Willmann, Katharina 96 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
18,50 Schmidt, Annika 96 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
18,50 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
18,50 Heesen, Franziska 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
18,50 Schmitz, Leonie 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
18,50 Caasmann, Merle 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
18,00 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
18,00 Stappen, Theresa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
18,00 Nellessen, Kathrin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
18,00 Laibach, Sophie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
17,50 Achterfeld, Kristin 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
17,50 Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
17,50 Rola, Marcellina 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
17,50 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
17,00 Winter, Paula 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
17,00 Erbach, Emily 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
17,00 Pütz, Helena 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
17,00 Hambloch, Marina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
17,00 Sapkowski, Laura 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
16,50 Weiland, Rosa 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,50 Schloyer, Laura 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,50 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
16,00 Dannenberg, Lisa 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
15,50 Völkenrath, Anna 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
15,50 Meckenstock, Caroline 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
15,50 Lenz, Ilka 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
15,50 Reinhardt, Dominique 96 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
15,00 Hohn, Anna-Katharina 96 TV Angermund 1909 28.04. D-Arenapark 
15,00 Vogel, Laura 96 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
14,50 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
14,50 Müller, Cora 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 



14,50 Hamacher, Telse 96 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
14,50 Scheffeld, Katharina 96 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
14,50 Karacai, Irem 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 
 
Dreikampf                         
 

1178 Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 7,73 - 3,80 - 25,00                                                                                 
1169 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 7,69 - 4,18 - 20,00                                                                                 
1152 Weger, Christina 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
 8,29 - 3,56 - 31,50                                                                                 
1122 Völker, Caroline 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
 8,15 - 3,76 - 25,00                                                                                 
1114 Koegel, Katrin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 7,97 - 3,86 - 21,50                                                                                 
1103 Helstone, Charlene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 8,18 - 3,68 - 24,50                                                                                 
1048 Bongartz, Nina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 8,62 - 3,75 - 23,00                                                                                 
1042 Jankowski, Mona 96 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 8,49 - 3,65 - 22,50                                                                                 
1042 Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 8,3 - 3,69 - 22,50                                                                                  
1039 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 8,2 - 3,54 - 23,00                                                                                  
1037 Schönen, Carolin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,33 - 3,58 - 30,00                                                                                 
1036 Neuen, Sarah 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 8,83 - 3,46 - 27,00                                                                                 
1030 Neef, Kira 96 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 8,66 - 3,46 - 25,00                                                                                 
1013 Schütze, Cynthia 96 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 8,6 - 3,47 - 25,00                                                                                  
1010 Stroh, Karen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,32 - 3,55 - 19,50                                                                                 
994 Wilhelm, Antonia 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 8,62 - 3,42 - 22,00                                                                                 
989 Wimmer, Mona 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 9,33 - 3,45 - 27,00                                                                                 
980 Schwabe, Tabitha 96 DJK-Rheinkraft-Neuss 17.06. D-Niederheid 
 8,41 - 3,34 - 20,00                                                                                 
964 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,50 - 3,50 - 18,00                                                                                 
964 Hedderich, Imke 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
 8,8 - 3,16 - 26,00                                                                                  
952 Striewe, Pia 96 TG Neuss 1848 21.05. D-Lierenfeld 
 9,23 - 3,50 - 22,50                                                                                 
952 Bodewig, Lena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,83 - 3,31 - 21,50                                                                                 
944 Ellersiek, Rabea 96 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,43 - 3,19 - 19,00                                                                                 
936 Bartsch, Louisa 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 



 8,62 - 3,42 - 17,50                                                                                 
935 Feltzorek, Malin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 8,34 - 3,70 - 13,00                                                                                 
930 George, Daniela 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,10 - 3,25 - 22,50                                                                                 
929 Fletzorek, Malene 96 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
 8,6 - 3,44 - 18,50                                                                                  
929 Heesen, Franziska 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,77 - 3,38 - 18,50                                                                                 
919 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
 8,8 - 3,56 - 18,00                                                                                  
918 Spengler, Lisa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
 8,6 - 3,03 - 21,00                                                                                  
913 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 06.05. Kleinenbroich 
 9,2 - 3,08 - 25,50                                                                                  
912 Letzel, Alina 96 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
 9,30 - 3,44 - 20,50                                                                                 
909 Pütz, Helena 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,73 - 3,35 - 17,00                                                                                 
909 Hoff, Christina 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
 8,86 - 3,15 - 20,00                                                                                 
904 Schmitz, Leonie 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 8,75 - 3,18 - 18,50                                                                                 
897 Buchmann, Lena 96 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 9,1 - 3,30 - 21,00                                                                                  
894 Willmann, Katharina 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 9,10 - 3,41 - 18,00                                                                                 
893 Caasmann, Merle 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,87 - 3,19 - 18,50                                                                                 
892 Stappen, Theresa 96 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
 8,8 - 3,35 - 18,00                                                                                  
891 Leopold, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,76 - 3,58 - 14,00                                                                                 
890 Eversberg, Lynn 96 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
 8,69 - 3,08 - 18,00                                                                                 
889 Weiland, Rosa 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 8,79 - 3,30 - 16,50                                                                                 
887 Rola, Marcellina 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 8,83 - 3,21 - 17,50                                                                                 
886 Saravanapavan, Tharsha 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 8,4 - 2,92 - 19,00                                                                                  
875 Roggel, Elena 96 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 9,24 - 3,11 - 20,50                                                                                 
871 Nellessen, Kathrin 96 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 9,16 - 3,28 - 18,00                                                                                 
871 Schade, Angelina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,31 - 3,43 - 17,50                                                                                 
863 Winter, Paula 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,80 - 3,06 - 17,00                                                                                 
858 Erbach, Emily 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,94 - 3,13 - 17,00                                                                                 
846 Hambloch, Marina 96 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,01 - 3,08 - 17,00                                                                                 



845 Mielke, Fabienne 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 9,38 - 2,90 - 21,50                                                                                 
845 Lichius, Clara 96 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
 8,66 - 3,09 - 14,50                                                                                 
844 Reinhardt, Dominique 96 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 8,66 - 3,08 - 14,50                                                                                 
843 Achterfeld, Kristin 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,13 - 3,09 - 17,50                                                                                 
842 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,84 - 3,26 - 14,00                                                                                 
819 Meckenstock, Caroline 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 8,98 - 3,08 - 15,00                                                                                 
810 Müller, Cora 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 8,83 - 2,96 - 14,50                                                                                 
796 Karacai, Irem 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 9,16 - 3,08 - 14,50                                                                                 
794 Bastian, Jana 96 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 10,13 - 2,91 - 22,00                                                                                
791 Janz, Gwen 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 9,15 - 3,16 - 13,50                                                                                 
787 Vogel, Laura 96 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,41 - 3,13 - 15,00                                                                                 
786 Bengsch, Denise 96 LKD Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
 9,5 - 2,65 - 22,00                                                                                  
785 Kimmeskamp, Jennifer 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 8,99 - 3,06 - 13,00                                                                                 
782 Kollenbroich, Annika 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,03 - 3,01 - 13,50                                                                                 
781 Franken, Vivian 96 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 9,04 - 3,01 - 13,50                                                                                 
776 Lenz, Ilka 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,43 - 3,01 - 15,50                                                                                 
758 Behm, Laura 96 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
 9,12 - 2,95 - 13,00                                                                                 
749 Mielke, Michele 96 Düsseldorfer SC 99 05.05. D-Rath 
 9,82 - 2,66 - 19,50                                                                                 
744 Schloyer, Laura 96 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 9,81 - 2,90 - 16,50                                                                                 
743 Völkenrath, Anna 96 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 9,47 - 2,80 - 15,50                                                                                 
739 Stappen, Heike 96 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 9,09 - 2,75 - 13,50                                                                                 
733 Lenz, Jana 96 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,46 - 3,23 - 11,00                                                                                 
716 Dannenberg, Lisa 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,86 - 2,78 - 16,00                                                                                 
711 Hinsenbrock, Svenja 96 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 9,29 - 2,85 - 12,00                                                                                 
711 Hölscher, Laura 96 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 9,78 - 2,97 - 13,50                                                                                 
 
 
 



Vierkampf                         
 

1569 Maduka, Jessie 96 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 7,58 - 4,23 - 21,00 - 1,28                                                                          
1261 Weber, Lisa 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,42 - 3,50 - 20,00 - 1,12                                                                          
1200 Fritsche, Linda 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,42 - 3,64 - 23,00 - 0,96                                                                          
1175 Schmitz, Verena 96 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,36 - 3,55 - 19,00 - 1,00                                                                          
1149 Köhrer, Amelie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,61 - 3,59 - 16,50 - 1,04                                                                          
1145 Weber, Maike 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,59 - 3,66 - 15,50 - 1,04                                                                          
1068 Sapkowski, Laura 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,63 - 3,38 - 17,00 - 0,96                                                                          
1061 Mehr, Antonia 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,66 - 3,13 - 17,00 - 1,00                                                                          
961 Laibach, Sophie 96 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,30 - 2,97 - 18,00 - 0,96                                                                          
953 Eisheuer, Lena 96 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 9,4 - 2,97 - 0,95 - 20,00                                                                           
 
 
 
Schülerinnen W11       
 
50 m                              
 

7,79 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
7,86 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
7,91 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
7,92 Spehl, Isabelle 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
7,92 Rother, Nina 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
7,94 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
7,95 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
7,98 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
7,99 Rebecca, Sinzig 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
8,00 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,02 Koch, Mandy 95 ASC Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,02 Ndouop, Anahid 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
8,09 Eimler, Hannah 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,09 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,14 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,16 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
8,18 Mahé, Klara 95 FC Straberg 30.04. Kaarst 
8,19 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
8,20 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,21 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
8,26 Schäfers, Ira 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
8,27 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
8,31 Krüll, Leandra 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
8,31 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
8,32 Mohr, Yvonne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 



8,33 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
8,38 Hahner, Jill 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
8,44 Beyer, Judith 95 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
8,46 Wallin, Tabea 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
8,49 Beyerlein, Tessa 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
8,49 Mathé, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,54 Dederichs, Lea 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
8,58 Pütz, Melanie 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,59 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
8,60 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
8,61 Kersting, Janine 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
8,65 Luther, Maja 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
8,66 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
8,67 Derad, Hannah 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
8,68 Groß, Michelle 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
8,73 Brühl, Theresa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
8,75 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 05.05. D-Rath 
8,76 Müller, Laura 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
8,76 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,79 Höfges, Hanna 95 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
8,80 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
8,84 Domagala, Julia 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
8,87 Kirsky, Melissa 95 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
8,96 Tappen, Lena 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
8,98 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
9,02 Müller, Janita 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
9,09 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 30.04. Kaarst 
9,14 Röhr, Julia 95 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
9,17 Reintges, Hana 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
9,22 Roßkamp, Sandra 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
9,32 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
9,45 Möller, Hannah 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
9,55 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
9,66 Sommer, Kristina 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
50 m Handzeitnahme                
 

7,6 Rother, Nina 95 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
7,8 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
7,8 Ndouop, Anahid 95 Düsseldorfer SC 99 11.06. D-Staufenplatz 
7,9 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
7,9 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
8,1 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 11.06. D-Staufenplatz 
8,2 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
8,4 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
8,4 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
8,5 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
8,5 Weintz, Leoni 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
8,6 Mathé, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
8,8 Meyer, Viktoria 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
8,8 Kirsky, Melissa 95 LKD Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
8,9 Barofke, Lara 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
9,0 Barofke, Lena 95 Osterather TV 15.05. Büderich 



9,1 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
9,1 Höfges, Hanna 95 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
9,1 Haeffs, Louise 95 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
9,2 Schiffer, Adriane 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
9,5 Altunay, Milinda 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
10,1 Naren, Lavanya 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
10,5 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
800 m                             
 

2:40,58 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
2:41,42 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
2:41,45 Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.06. Mönchengladbach 
2:45,80 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
2:46,02 Schwarz, Paulina 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
2:50,04 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
2:51,72 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
2:53,31 Spehl, Isabelle 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
2:56,00 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
2:57,65 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
2:58,33 Trübinger, Sonja 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
3:01,3 Schulz, Anne 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3:05,13 Reintges, Hana 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3:05,27 Hennecke, Annalena 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
3:05,63 Reuß, Annika 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.06. Mönchengladbach 
3:11,6 Meyer, Viktoria 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3:15,54 Krüll, Leandra 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3:16,38 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
3:20,38 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 05.05. D-Rath 
3:21,10 Groß, Michelle 95 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
3:25,1 Haeffs, Louise 95 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3:30,57 Müller, Janita 95 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
4:06,66 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 25.03. D-Lierenfeld 
4:17,6 Naren, Lavanya 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
5:01,9 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
1 km                              
 

3:17 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:24 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
3:25 Schulz, Anne 95 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:28 Hug, Sonja 95 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
3:35 Eilbracht, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:36 Mathe, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:48 Rother, Nina 95 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
4:01 Scharf, Samantha 95 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
4:02 Grothus, Lea 95 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
 
 
 



5 km                              
 

29:00 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
4 x 50 m                          
 

30,38 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Fänger, L 95 - Dicks, A 95 - Fritsche, L 96 - Bongarts, L 95                                        
30,62 TK Grevenbroich  10.05. D-Niederheid 
 Philipps, L 97 - Beyer, J 95 - Sack, L 96 - Maaßen, L 95                                            
30,68 DJK TuSA 06 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Güldner, F 95 - Weber, M 96 - Köhrer, A 96 - Eimler, H 95                                           
31,44 DJK Rheinkraft Neuss  10.05. D-Niederheid 
 Selzer, A 95 - Schwabe, T 96 - Rhine, S 96 - Heddrich, I 96                                         
31,48 TV Angermund 1909  25.05. D-Rath 
 Hahner, J 95 - Günther, E 95 - Pietsch, R 95 - Kersting, J 95                                       
31,51 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Hamm, P 95 - Schmitz, V 96 - Henneke, A 95 - Trübiger, S 95                                         
31,71 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Staudinger, C 95 - Nordhoff, L 96 - Grothus, L 95 - Pütz, H 96                                      
32,04 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Willmann, K 96 - Derevjanko, V 95 - Spehl, I 95 - Schwarz, P 95                                     
32,19 SG Neukirchen-Hülchrath  10.05. D-Niederheid 
 Hug, S 95 - Wimmer, M 96 - Fletzoreck, M 96 - Helstone, S 96                                        
32,38 TV Jahn 06 Kapellen  10.05. D-Niederheid 
 Lichius, C 96 - Tappen, L 95 - Eversberg, L 96 - Höfges, H 95                                       
32,48 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Röder, L 97 - Schade, A 96 - Roßkamp, ? 96 - Caasmann, M 96                                         
32,61 LAV Bayer Uerd./Dormagen  25.05. D-Rath 
 Hetscher, L 95 - Wagner, C 95 - George, D 96 - Everts, K 96                                         
32,86 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Heesen, F 96 - Koch, M 95 - Wolter, N 95 - Achterfeld, K 96                                         
33,12 TB Hassels 1925  10.05. D-Niederheid 
 Begusic, M 95 - Ellersiek, R 96 - Reiner, K 96 - Hoff, C 96                                         
33,90 ART Düsseldorf  25.05. D-Rath 
 Krüll, L 95 - Kimmeskamp, J 96 - Schnitter, L 96 - Müller, J 95                                     
33,7 SG Neukirchen-Hülchrath  06.05. Kleinenbroich 
 Helstone, C 96 - Wimmer, M 96 - Fletzorek, M 96 - Wilhelm, A 96                                     
34,60 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Lindenbeck, C 97 - Nielsen, K 97 - Schade, L 97 - Kristo, N 97                                      
34,78 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Weiland, R 96 - Lenz, J 96 - Lenz, I 96 - Schloyer, L 96                                         
36,46 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Vogel, L 96 - Sommer, K 95 - Henkst, L 96 - Groß, M 95                                         
37,3 TG Neuss 1848  06.05. Kleinenbroich 
 van der Rhee, S 97 - Küppers, J 97 - Weber, J 97 - Altunay, M 95                                    
39,91 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Hendrischke, L 97 - Pröpper, E 97 - Pröpper, F 97 - Mackosch, S 97                                  
 
 
 
 
 



3 x 800 m                         
 

8:34,35 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Henneke, A 95 - Fritsche, L 96 - Bongarts, L 95                                                     
8:36,92 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Weber, J 97 - Spehl, I 95 - Schwarz, P 95                                                           
8:42,50 DJK Rheinkraft Neuss  10.05. D-Niederheid 
 Selzer, A 95 - Heddrich, I 96 - Rhine, S 96                                                         
8:43,86 TB Hassels 1925  10.05. D-Niederheid 
 Begusic, M 95 - Ellersiek, R 96 - Hoff, C 96                                                        
8:49,91 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Dicks, A 95 - Trübiger, S 95 - Hamm, P 95                                                           
9:00,16 SG Neukirchen-Hülchrath  10.05. D-Niederheid 
 Fletzoreck, M 96 - Helstone, S 96 - Niehörster, I 95                                                
9:14,46 DJK TuSA 06 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Köhrer, A 96 - Weber, L 96 - Güldner, F 95                                                          
9:14,93 TV Angermund 1909  10.05. D-Niederheid 
 Günther, K 95 - Pietsch, R 95 - Nisch, R 96                                                         
9:15,58 FC Straberg  10.05. D-Niederheid 
 Derad, H 95 - Beierlein, T 95 - Mathé, C 95                                                         
9:15,95 TV Jahn 06 Kapellen  10.05. D-Niederheid 
 Mathé, A 95 - Ellbracht, A 95 - Schulz, A 95                                                        
9:19,48 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Nordhoff, L 96 - Röder, L 97 - Staudinger, C 95                                                     
9:41,48 SG Neukirchen-Hülchrath  10.05. D-Niederheid 
 Hug, S 95 - Schmitz, L 96 - Wimmer, M 96                                                            
9:48,85 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Scharf, S 95 - Schade, A 96 - Grothus, L 95                                                         
10:16,87 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Caasmann, M 96 - Pütz, H 96 - Lindenbeck, C 97                                                      
10:18,10 DJK TuSA 06 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Sommer, T 97 - Baum, A 97 - Güldner, C 97                                                           
11:01,80 SFD 75 Düsseldorf  10.05. D-Niederheid 
 Kristo, N 97 - Nielsen, K 97 - Schade, L 97                                                         
 
 
Hochsprung                        
 

1,40 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,36 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,32 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,28 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
1,20 Dederichs, Lea 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
1,20 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
1,20 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
1,20 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,20 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,20 Kersting, Janine 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,16 Mohr, Yvonne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
1,16 Trübinger, Sonja 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
1,16 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
1,12 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
1,12 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,12 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 



1,12 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
1,12 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,12 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,08 Hennecke, Annalena 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
1,08 Brühl, Theresa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
1,08 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
1,08 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,04 Grothus, Lea 95 SFD 75 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
0,95 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Weitsprung                        
 

4,33 Rother, Nina 95 LG Kaarst 21.05. D-Lierenfeld 
4,18 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
4,11 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
4,07 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
4,03 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
4,03 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
4,00 Rebecca, Sinzig 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3,96 Ndouop, Anahid 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,96 Koch, Mandy 95 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,94 Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.06. Mönchengladbach 
3,93 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,92 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,89 Beyer, Judith 95 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
3,85 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,81 Wallin, Tabea 95 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,80 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
3,80 Spehl, Isabelle 95 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
3,78 Mahé, Klara 95 FC Straberg 30.04. Kaarst 
3,76 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,75 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,73 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,72 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. D-Lierenfeld 
3,72 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,68 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,68 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3,66 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,63 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,61 Mathé, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
3,55 Brühl, Theresa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3,55 Groß, Michelle 95 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
3,54 Kersting, Janine 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
3,53 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,51 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
3,50 Pütz, Melanie 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,48 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,46 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,45 Beyerlein, Tessa 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,44 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,42 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
3,40 Barofke, Lara 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
3,40 Grothus, Lea 95 SFD 75 Düsseldorf 25.05. D-Rath 



3,40 Krüll, Leandra 95 ART Düsseldorf 25.05. D-Rath 
3,40 Hennecke, Annalena 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
3,38 Mohr, Yvonne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
3,38 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,35 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,35 Höfges, Hanna 95 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
3,32 Weintz, Leoni 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
3,31 Derad, Hannah 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,30 Röhr, Julia 95 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
3,29 Hahner, Jill 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
3,27 Barofke, Lena 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
3,27 Dederichs, Lea 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,25 Eimler, Hannah 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
3,22 Müller, Janita 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,21 Roßkamp, Sandra 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,20 Haeffs, Louise 95 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
3,17 Reintges, Hana 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
3,16 Meyer, Viktoria 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3,12 Luther, Maja 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
3,12 Tappen, Lena 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
3,05 Möller, Hannah 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,04 Sommer, Kristina 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,02 Müller, Laura 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
3,01 Naren, Lavanya 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
2,96 Kirsky, Melissa 95 LKD Düsseldorf 11.06. D-Staufenplatz 
2,89 Schiffer, Adriane 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
2,89 Gebracht, Selina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
2,56 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
2,49 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
2,39 Altunay, Milinda 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 
 
Schlagballwerfen                  
 

42,00 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
38,00 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
33,00 Rother, Nina 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
33,00 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
33,00 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
32,00 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
31,50 Kersting, Janine 95 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
31,50 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
31,00 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
31,00 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
30,50 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
30,00 Beyer, Judith 95 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
29,50 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
29,50 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
28,00 Krüll, Leandra 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
28,00 Derad, Hannah 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
28,00 Schroers, Johanna 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.06. Mönchengladbach 
27,50 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
27,00 Mahé, Klara 95 FC Straberg 30.04. Kaarst 
27,00 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 



27,00 Ndouop, Anahid 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
27,00 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
27,00 Möller, Hannah 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
27,00 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
26,50 Koch, Mandy 95 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
26,00 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
25,00 Trübinger, Sonja 95 Korschenbroicher LC 25.05. D-Rath 
24,50 Barofke, Lena 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
24,50 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
24,00 Schiffer, Adriane 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
24,00 Beyerlein, Tessa 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
23,50 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
23,00 Groß, Michelle 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
23,00 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
23,00 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
22,00 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
22,00 Dederichs, Lea 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
21,50 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
21,00 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
21,00 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
20,00 Mohr, Yvonne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
20,00 Mathé, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
20,00 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
20,00 Brühl, Theresa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 25.05. D-Rath 
19,50 Müller, Janita 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
18,50 Reintges, Hana 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
18,50 Barofke, Lara 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
18,50 Wallin, Tabea 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
18,50 Kirsky, Melissa 95 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
18,00 Eimler, Hannah 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
18,00 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
18,00 Naren, Lavanya 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
16,50 Haeffs, Louise 95 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
16,50 Röhr, Julia 95 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
16,00 Weintz, Leoni 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
16,00 Meyer, Viktoria 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
15,00 Höfges, Hanna 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
14,50 Sommer, Kristina 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
14,50 Pütz, Melanie 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
14,50 Roßkamp, Sandra 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
14,00 Luther, Maja 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
14,00 Altunay, Milinda 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
14,00 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
13,50 Tappen, Lena 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
13,00 Müller, Laura 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
13,00 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
12,00 Hahner, Jill 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 
 
 
 
 
 



Dreikampf                         
 

1295 Rother, Nina 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 7,92 - 4,27 - 33,00                                                                                 
1268 Lehmann, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,00 - 3,72 - 38,00                                                                                 
1184 Ndouop, Anahid 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 8,02 - 3,96 - 27,00                                                                                 
1182 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. D-Lierenfeld 
 8,24 - 3,72 - 32,00                                                                                 
1179 Maaßen, Laura 95 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 8,22 - 3,80 - 30,50                                                                                 
1176 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 8,16 - 3,68 - 31,00                                                                                 
1169 Koch, Mandy 95 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 8,10 - 3,96 - 26,50                                                                                 
1169 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 11.06. D-Arenapark 
 7,9 - 3,95 - 27,00                                                                                  
1161 Beyer, Judith 95 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 8,44 - 3,89 - 30,00                                                                                 
1154 Thanscheidt, Annika 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 8,98 - 3,35 - 42,00                                                                                 
1145 Mahé, Klara 95 FC Straberg 30.04. Kaarst 
 8,18 - 3,78 - 27,00                                                                                 
1125 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 7,9 - 3,59 - 27,00                                                                                  
1124 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 8,05 - 3,73 - 24,50                                                                                 
1121 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 06.05. Kleinenbroich 
 7,8 - 3,93 - 22,00                                                                                  
1085 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,20 - 3,55 - 24,50                                                                                 
1078 Krüll, Leandra 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 8,31 - 3,30 - 28,00                                                                                 
1057 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 8,5 - 3,35 - 29,50                                                                                  
1051 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,15 - 3,52 - 21,50                                                                                 
1047 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 06.05. Kleinenbroich 
 8,2 - 3,80 - 21,00                                                                                  
1043 Staudinger, Charleen 95 SFD 75 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 8,78 - 3,70 - 24,50                                                                                 
1042 Derad, Hannah 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 8,67 - 3,31 - 28,00                                                                                 
1035 Beyerlein, Tessa 95 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 8,49 - 3,45 - 24,00                                                                                 
1031 Niehörster, Inga 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 8,59 - 3,46 - 24,50                                                                                 
1022 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,30 - 3,33 - 22,50                                                                                 
1017 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,68 - 3,55 - 23,00                                                                                 
1015 Groß, Michelle 95 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 8,70 - 3,55 - 23,00                                                                                 



1009 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,26 - 3,25 - 22,00                                                                                 
996 Wallin, Tabea 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 8,46 - 3,66 - 18,50                                                                                 
976 Eimler, Hannah 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,09 - 3,25 - 18,00                                                                                 
975 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 9,1 - 3,48 - 25,50                                                                                  
975 Mohr, Yvonne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,51 - 3,38 - 20,00                                                                                 
963 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
 8,63 - 3,38 - 20,00                                                                                 
948 Mathé, Anna 95 TV Jahn 06 Kapellen 17.06. D-Niederheid 
 8,67 - 3,30 - 20,00                                                                                 
944 Barofke, Lena 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
 9,0 - 3,27 - 24,50                                                                                  
924 Möller, Hannah 95 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 9,45 - 3,05 - 27,00                                                                                 
923 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 9,32 - 3,48 - 21,00                                                                                 
922 Brühl, Theresa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 30.04. Kaarst 
 8,73 - 3,30 - 18,50                                                                                 
907 Pütz, Melanie 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,58 - 3,50 - 14,50                                                                                 
905 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
 8,71 - 3,21 - 18,00                                                                                 
897 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,23 - 3,17 - 21,50                                                                                 
896 Barofke, Lara 95 Osterather TV 15.05. Büderich 
 8,9 - 3,40 - 18,50                                                                                  
896 Müller, Janita 95 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 9,02 - 3,22 - 19,50                                                                                 
890 Weintz, Leoni 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 8,5 - 3,32 - 16,00                                                                                  
869 Schiffer, Adriane 95 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 9,2 - 2,89 - 24,00                                                                                  
868 Wegemund, Cora 95 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 8,4 - 3,42 - 13,00                                                                                  
863 Reintges, Hana 95 Düsseldorfer SV 04 30.04. Kaarst 
 9,17 - 3,17 - 18,50                                                                                 
856 Röhr, Julia 95 TB Hassels 1925 17.06. D-Niederheid 
 9,14 - 3,30 - 16,50                                                                                 
849 Kirsky, Melissa 95 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,87 - 2,87 - 18,50                                                                                 
842 Luther, Maja 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 8,65 - 3,12 - 14,00                                                                                 
839 Meyer, Viktoria 95 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
 8,8 - 3,16 - 16,00                                                                                  
825 Haeffs, Louise 95 TG Neuss 1848 25.05. Willich 
 9,1 - 3,20 - 16,50                                                                                  
807 Roßkamp, Sandra 95 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 9,22 - 3,21 - 14,50                                                                                 
803 Tappen, Lena 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 



 8,96 - 3,12 - 13,50                                                                                 
802 Müller, Laura 95 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 8,76 - 3,02 - 13,00                                                                                 
747 Sommer, Kristina 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,66 - 3,04 - 14,50                                                                                 
741 Höfges, Hanna 95 TV Jahn 06 Kapellen 30.04. Kaarst 
 9,08 - 2,60 - 15,00                                                                                 
740 Naren, Lavanya 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 10,1 - 3,01 - 18,00                                                                                 
718 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 9,86 - 2,43 - 20,00                                                                                 
638 Altunay, Milinda 95 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 9,5 - 2,39 - 14,00                                                                                  
580 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 10,5 - 2,49 - 14,00                                                                                 
 
 
Dreikampf - Mannschaft            
 

5567 Düsseldorfer SC 99  21.05. D-Lierenfeld 
 Ndouop, Anahid (95) 1184 - Lopez, Alicia (95) 1176                                                  
 Maduka, Jessie (96) 1169 - Jankowski, Mona (96) 1042                                                
 Wallin, Tabea (95) 996                                                                              
5552 LG Kaarst  06.05. Kleinenbroich 
 Rother, Nina (95) 1283 - Weger, Christina (96) 1142                                                 
 Schreiner, Michelle (95) 1121 - Völker, Caroline (96) 1106                                          
 Letzel, Alina (96) 900                                                                              
5512 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. D-Niederheid 
 Lehmann, Charlotte (95) 1268 - Everts, Katharina (96) 1157                                          
 Koegel, Katrin (96) 1114 - Schönen, Carolin (96) 1037                                               
 Bartsch, Louisa (96) 936                                                                            
5052 SG Neukirchen-Hülchrath  17.06. D-Niederheid 
 Helstone, Charlene (96) 1103 - Niehörster, Inga (95) 1031                                           
 Wilhelm, Antonia (96) 994 - Wimmer, Mona (96) 989                                                   
 Feltzorek, Malin (96) 935                                                                           
4656 ART Düsseldorf  05.05. D-Rath 
 Thanscheidt, Annika (95) 1154 - Krüll, Leandra (95) 1078                                            
 Müller, Janita (95) 896 - Kimmeskamp, Jennifer (96) 785                                             
 Völkenrath, Anna (96) 743                                                                           
4625 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Koch, Mandy (95) 1169 - Wolter, Nele (95) 894                                                       
 Weiland, Rosa (96) 889 - Achterfeld, Kristin (96) 843                                               
 Heesen, Franziska  (96) 830                                                                         
4623 SFD 75 Düsseldorf  17.06. D-Niederheid 
 Staudinger, Charleen (95) 1043 - Pütz, Helena (96) 909                                              
 Pütz, Melanie (95) 907 - Caasmann, Merle (96) 893                                                   
 Schade, Angelina (96) 871                                                                           
4304 TG Neuss 1848  06.05. Kleinenbroich 
 Derevjanko, Valerija (95) 975 - Weintz, Leoni (95) 890                                              
 Striewe, Pia (96) 887 - Willmann, Katharina (96) 861                                                
 Hölscher, Laura (96) 691                                                                            
4219 Düsseldorfer SV 04  17.06. D-Niederheid 
 Groß, Michelle (95) 1015 - Rola, Marcellina (96) 887                                                
 Roggel, Elena (96) 875 - Vogel, Laura (96) 733                                                      



 Schmidt, Daniela (95) 709                                                                           
3425 SV GWR Büderich  15.05. Büderich 
 Saravanapavan, Tharsha (96) 886 - Eisheuer, Lena (96) 815 -                                         
 Naren, Lavanya (95) 740 - Jeyarajan, Sopiga (95) 580 -                                              
 Thevarajan, Thuwiraka (96) 404                                                                      
 
 
Vierkampf                         
 

1601 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 7,94 - 4,03 - 23,00 - 1,40                                                                          
1572 Güldner, Fabienne 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 7,79 - 3,85 - 27,50 - 1,28                                                                          
1564 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 7,95 - 4,07 - 31,00 - 1,20                                                                          
1513 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 8,31 - 3,93 - 24,50 - 1,32                                                                          
1496 Bongartz, Lena 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 7,98 - 4,03 - 30,50 - 1,12                                                                          
1491 Wagner, Chiara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,25 - 3,60 - 33,00 - 1,20                                                                          
1473 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 8,27 - 3,51 - 23,00 - 1,36                                                                          
1468 Vincentz, Vera 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,33 - 3,92 - 33,00 - 1,12                                                                          
1447 Baumgärtel, Lisa 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,14 - 3,66 - 32,00 - 1,12                                                                          
1415 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,20 - 3,76 - 23,50 - 1,20                                                                          
1397 Fänger, Louisa 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,09 - 3,63 - 27,00 - 1,12                                                                          
1377 Lopez, Alicia 95 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 8,34 - 3,45 - 25,00 - 1,20                                                                          
1371 Kersting, Janine 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 8,61 - 3,54 - 26,00 - 1,20                                                                          
1307 Derevjanko, Valerija 95 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 8,80 - 3,53 - 29,50 - 1,08                                                                          
1246 Hamm, Patricia 95 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 8,69 - 3,44 - 24,00 - 1,08                                                                          
1236 Hetscher, Lara 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 8,60 - 3,66 - 16,00 - 1,16                                                                          
1224 Dederichs, Lea 95 DJK TuSA 06 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 8,73 - 3,27 - 22,00 - 1,12                                                                          
1098 Valentin, Gesche 95 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 9,64 - 3,18 - 19,50 - 1,12                                                                          
858 Hahner, Jill 95 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 8,38 - 3,207 - 12,0 - o.g.V.                                                                        
718 Jeyarajan, Sopiga 95 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 10,5 - 2,49 - 0,95 - 14,00                                                                          
 
 
 
 
 



Vierkampf - Mannschaft            
 
7022 Korschenbroicher LC  17.06. D-Niederheid 
 Bongartz, Lena (95) 1496 - Vincentz, Vera (95) 1468                                                 
 Bäumle, Lisa-Marie (95) 1415 - Fänger, Louisa (95) 1397                                             
 Hamm, Patricia (95) 1246                                                                            
6816 TV Angermund 1909  17.06. D-Niederheid 
 Günther, Katharina (95) 1601 - Pietsch, Rebecca (95) 1513                                           
 Günther, Esther (95) 1473 - Kersting, Janine (95) 1371                                              
 Hahner, Jill (95) 858                                                                               
6653 DJK TuSA 06 Düsseldorf  17.06. D-Niederheid 
 Güldner, Fabienne (95) 1572 - Baumgärtel, Lisa (95) 1447                                            
 Weber, Lisa (96) 1261 - Dederichs, Lea (95) 1224                                                    
 Köhrer, Amelie (96) 1149                                                                            
 
 
DSMM                              
 
4658 TV Angermund 1909  25.05. D-Rath 
4590 DJK TuSA 06 Düsseldorf  25.05. D-Rath 
4479 Korschenbroicher LC  25.05. D-Rath 
4110 LAV Bayer Uerd./Dormagen  25.05. D-Rath 
4065 TG Neuss 1848  25.05. D-Rath 
3626 SFD 75 Düsseldorf  25.05. D-Rath 
3463 ART Düsseldorf  25.05. D-Rath 
 
 
 
Schülerinnen W12       
 
75 m                              
 

10,83 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 13.05. Kaarst 
10,88 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,93 Cremer, Noelle 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
10,95 Wischnitzki, Hannnah 94 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
10,98 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
11,15 Dicken, Johanna 94 TK Grevenbroich 13.05. Kaarst 
11,19 Klümper, Monika 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
11,22 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,22 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
11,25 Schreiner, Michelle 95 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
11,26 Hiller, Lea 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
11,33 Schmidt, Sarah 94 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
11,36 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
11,39 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
11,40 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,42 Langer, Judith 94 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
11,45 Ojstersek, Svenja 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
11,46 Hagendorf, Carla 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,50 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,51 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,52 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,57 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 



11,63 Spehl, Isabelle 95 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
11,71 Heups, Larissa 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
11,72 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,72 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,72 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
11,81 Krüger, Louisa 94 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,86 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
11,86 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
11,86 Kremer, Laura 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
11,86 Vincentz, Ellen 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
11,92 Hülsmann, Kerstin 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
11,93 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
11,98 Schmitz, Aline 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
11,98 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
12,02 Kalmuk, Filiz 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
12,02 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
12,16 Bäumle, Lisa-Marie 95 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
12,17 Post, Lene 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
12,19 Lowinski, Lena 94 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
12,26 Wippermann, Diondrah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
12,28 von Ameln, Lena 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
12,29 Hohn, Corinna 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
12,31 Preukschat, Nicole 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
12,32 Fink, Sophie 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
12,34 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
12,53 Ludwig, Sarah 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
12,67 Wippermann, Deborah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
12,68 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
12,69 Carstens, Caroline 94 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
12,78 Lamp, Alexandra 94 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
12,91 Stein, Meike 94 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
13,08 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
13,56 Hoffmann, Charline 94 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
13,57 Fiege, Jasmin 94 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
14,01 Kastner, Linda 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
14,20 Mones, Marilena 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
75 m Handzeitnahme                
 

11,5 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
11,7 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
11,8 Möller, Alina 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
12,0 Harbort, Leonie 94 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
12,0 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
12,1 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
12,2 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
12,3 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 11.06. D-Staufenplatz 
12,5 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
12,7 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
13,0 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
13,2 Nieman, Fabiana 94 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
13,2 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
13,5 Gebracht, Selina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 



 
 
800 m                             
 

2:37,14 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:38,64 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
2:43,43 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
2:47,16 Ojstersek, Svenja 94 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
2:53,40 Kremer, Laura 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
2:54,15 Wischnitzki, Hannnah 94 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:55,76 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
2:58,16 Kalmuk, Filiz 94 LKD Düsseldorf 13.05. Kaarst 
3:06,71 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
3:07,10 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
3:10,23 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
3:10,84 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
3:21,3 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
3:56,7 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
1 km                              
 

3:15 Ojstersek, Svenja 94 LG Kaarst 01.04. D-Angermund 
3:54 Nieniemann, Fabiana 94 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
 
 
2 km                              
 

8:37 Lindenbeck, Aslyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
5 km                              
 

21:12 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
22:45 Mai, Aileen 94 ASC Rosellen 10.06. D-Himmelgeist 
24:59 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 01.04. D-Angermund 
 
 
60 m Hürden                       
 

11,30 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
11,49 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
12,08 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
12,22 Dunkel, Marsha 95 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
12,70 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
12,76 Ojstersek, Svenja 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
12,76 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
12,78 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
12,81 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
12,86 Ley, Katharina 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
12,90 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
13,21 Ferfers, Bianca 95 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
13,38 Lowinski, Lena 94 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
13,51 von Ameln, Lena 94 LKD Düsseldorf 13.05. Kaarst 
14,28 Langer, Judith 94 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
14,35 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 



Hochsprung                        
 

1,33 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
1,32 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
1,30 Schmidt, Sarah 94 LG Kaarst 05.06. Mönchengladbach 
1,28 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
1,28 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
1,20 Vincentz, Ellen 94 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
1,20 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
1,20 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,20 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
1,16 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,12 Ley, Katharina 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
1,12 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
1,12 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,10 Möller, Alina 94 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
1,08 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,04 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
1,04 Hülsmann, Kerstin 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,04 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 
Weitsprung                        
 

4,39 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,35 Dicken, Johanna 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
4,32 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
4,30 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
4,24 Krüger, Louisa 94 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,23 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 13.05. Kaarst 
4,22 Schmidt, Sarah 94 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
4,20 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
4,20 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
4,20 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
4,18 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
4,18 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
4,15 Schmitz, Aline 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
4,08 Cremer, Noelle 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
4,08 Hagendorf, Carla 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
4,01 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
4,00 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,98 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,97 Ojstersek, Svenja 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
3,96 Hülsmann, Kerstin 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,93 Klümper, Monika 94 TK Grevenbroich 13.05. Kaarst 
3,93 Vincentz, Ellen 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,93 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
3,90 Möller, Alina 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
3,90 Langer, Judith 94 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,89 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
3,86 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,85 Post, Lene 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
3,83 Ley, Katharina 94 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
3,78 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
3,78 Wischnitzki, Hannnah 94 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 



3,78 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,76 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
3,75 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,73 Heups, Larissa 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
3,71 Hohn, Corinna 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
3,65 Fink, Sophie 94 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
3,65 von Ameln, Lena 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,64 Harbort, Leonie 94 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
3,63 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
3,61 Lamp, Alexandra 94 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,60 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,54 Ludwig, Sarah 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
3,50 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,50 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
3,45 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
3,39 Kremer, Laura 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,35 Kalmuk, Filiz 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,34 Stein, Meike 94 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
3,33 Hoffmann, Charline 94 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,30 Fiege, Jasmin 94 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
3,28 Wippermann, Deborah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,26 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
3,25 Nieman, Fabiana 94 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
3,25 Paul, Daria 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
3,25 Wippermann, Diondrah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,21 Preukschat, Nicole 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
3,16 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
2,91 Kastner, Linda 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,89 Gebracht, Selina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
2,78 Mones, Marilena 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
2,73 Steinmetz, Christine 94 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 
 
Kugelstoßen                       
 

7,31 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
7,20 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
6,61 Carstens, Caroline 94 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
5,92 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
5,48 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
5,12 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
4,68 Schmidt, Daniela 95 Düsseldorfer SV 04 01.04. D-Lierenfeld 
 
 
Speerwerfen                       
 

22,48 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,19 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
16,18 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.04. D-Lierenfeld 
14,21 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
 
 



Schlagballwerfen                  
 

40,00 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
40,00 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
38,00 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
37,50 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
37,00 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
36,50 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
36,50 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. D-Lierenfeld 
35,00 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
34,50 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
34,00 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
31,50 Schmidt, Sarah 94 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
31,50 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
30,50 Langer, Judith 94 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
30,00 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
28,50 Lamp, Alexandra 94 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
28,00 Möller, Alina 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
27,00 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
27,00 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
26,50 von Ameln, Lena 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
26,00 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
25,00 Hagendorf, Carla 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
24,00 Cremer, Noelle 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
24,00 Vincentz, Ellen 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
23,50 Kastner, Linda 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
23,00 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
23,00 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 11.06. D-Staufenplatz 
23,00 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
23,00 Hülsmann, Kerstin 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
22,00 Wippermann, Deborah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
22,00 Kremer, Laura 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
21,00 Nieman, Fabiana 94 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 
20,50 Hoffmann, Charline 94 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
20,50 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
20,00 Dicken, Johanna 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
20,00 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
18,00 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
18,00 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
17,50 Wippermann, Diondrah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
17,50 Kalmuk, Filiz 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
17,00 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
17,00 Harbort, Leonie 94 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
16,50 Stein, Meike 94 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
16,50 Fiege, Jasmin 94 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
16,00 Mones, Marilena 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
14,00 Steinmetz, Christine 94 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
12,50 Hohn, Corinna 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 
 
Dreikampf                         
 

1316 Lindenbeck, Alyssa 94 SFD 75 Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,27 - 4,08 - 37,50                                                                                



1279 Mers, Fiona 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. D-Lierenfeld 
 11,53 - 4,05 - 36,50                                                                                
1274 Wiefhoff, Daniela 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,88 - 4,32 - 27,00                                                                                
1263 Ritterbach, Katharina 94 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 11,63 - 4,01 - 36,00                                                                                
1259 Nieto, Lorena 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 11,21 - 4,18 - 30,00                                                                                
1257 Heesen, Annika 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,72 - 4,20 - 34,00                                                                                
1218 Moll, Yasmin 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 11,7 - 3,94 - 35,00                                                                                 
1212 Langer, Judith 94 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 11,42 - 3,90 - 30,50                                                                                
1190 Cremer, Noelle 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 11,12 - 4,08 - 24,00                                                                                
1190 Kwias, Lara 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,72 - 3,61 - 34,50                                                                                
1170 Hagendorf, Carla 94 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,46 - 4,08 - 25,00                                                                                
1163 Dicken, Johanna 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 11,23 - 4,35 - 20,00                                                                                
1134 Möller, Alina 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 11,8 - 3,90 - 28,00                                                                                 
1119 Nietz, Samira 94 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 11,5 - 3,76 - 26,00                                                                                 
1068 von Ameln, Lena 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 12,28 - 3,65 - 26,50                                                                                
1049 Lamp, Alexandra 94 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 12,78 - 3,61 - 28,50                                                                                
1022 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 17.06. D-Niederheid 
 11,86 - 3,63 - 20,00                                                                                
1013 Kremer, Laura 94 TK Grevenbroich 17.06. D-Niederheid 
 11,86 - 3,37 - 22,00                                                                                
984 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 12,72 - 3,51 - 23,50                                                                                
965 Abe, Hikari 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 12,1 - 3,43 - 20,50                                                                                 
953 Harbort, Leonie 94 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 12,0 - 3,64 - 17,00                                                                                 
952 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 13,00 - 3,50 - 22,50                                                                                
940 Wippermann, Deborah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 12,67 - 3,28 - 22,00                                                                                
940 Kalmuk, Filiz 94 LKD Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 12,02 - 3,35 - 17,50                                                                                
908 Wippermann, Diondrah 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 12,26 - 3,25 - 17,50                                                                                
893 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 12,5 - 3,45 - 17,00                                                                                 
891 Hohn, Corinna 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 12,29 - 3,71 - 12,50                                                                                
871 Nieman, Fabiana 94 SG Neukirchen-Hülchrath 06.05. Kleinenbroich 



 13,2 - 3,25 - 21,00                                                                                 
869 Hoffmann, Charline 94 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 13,56 - 3,33 - 20,50                                                                                
859 Stein, Meike 94 FC Straberg 17.06. D-Niederheid 
 12,91 - 3,34 - 16,50                                                                                
822 Kastner, Linda 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 14,01 - 2,91 - 23,50                                                                                
819 Höntges, Jennifer 94 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 13,2 - 3,15 - 18,00                                                                                 
811 Fiege, Jasmin 94 ART Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 13,57 - 3,30 - 16,50                                                                                
797 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 13,0 - 3,16 - 23,00                                                                                 
695 Mones, Marilena 94 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 14,20 - 2,78 - 16,00                                                                                
 
 
Vierkampf                         
 

1709 Wichelhaus, Lucy 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 11,35 - 4,16 - 40,00 - 1,28                                                                         
1636 Schmidt, Sarah 94 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 11,33 - 4,22 - 31,50 - 1,28                                                                         
1613 Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,40 - 4,18 - 35,50 - 1,20                                                                         
1608 Altmann, Laura 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 11,98 - 4,20 - 40,00 - 1,20                                                                         
1568 Walther, Selina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,51 - 3,78 - 31,50 - 1,28                                                                         
1517 Henneke, Kristina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 12,02 - 4,00 - 36,00 - 1,16                                                                         
1423 Vincentz, Ellen 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 11,86 - 3,93 - 24,00 - 1,20                                                                         
1374 Hütten, Selina 94 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 11,72 - 3,98 - 23,00 - 1,12                                                                         
1298 Hülsmann, Kerstin 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 11,92 - 3,96 - 23,00 - 1,04                                                                         
1297 Lamping, Frederike 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 12,34 - 3,60 - 27,00 - 1,08                                                                         
1244 Buch, Janina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,50 - 2,91 - 18,00 - 1,20                                                                         
1097 Sivakumar, Pragashini 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 12,5 - 3,45 - 1,04 - 17,00                                                                          
1084 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 12,68 - 3,12 - 19,00 - 1,04                                                                         
1058 Thayalan, Haviena 94 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 13,0 - 3,16 - 1,12 - 23,00                                                                          
 
 
 
Blockmehrkampf Sprint-Sprung      
 

1448 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 12,0 (+0,1 )- aufgeg. - 3,89 - 1,30- 23,50                                                          



1166 Günther, Katharina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 12,2 (+0,5 )- aufgeg. - 3,93 - 1,38- o.g.V.                                                         
1000 Günther, Esther 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 12,7 (+0,5 )- aufgeg. - 3,50 - 1,26- o.g.V.                                                         
512 Gebracht, Selina 95 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 13,5 (+0,5 )- aufgeg. - 2,89 - o.g.V.- o.g.V.                                                       
 
 
 
Schülerinnen W13       
 
75 m                              
 

10,17 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
10,25 Albers, Isabel 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,54 Weyer, Jutta 93 TV Jahn 06 Kapellen 13.05. Kaarst 
10,54 Oelze, Jillian 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
10,66 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,73 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 13.05. Kaarst 
10,78 Schneiders, Laura 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
10,78 Kühlkamp, Laura 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
10,92 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 13.05. Kaarst 
10,94 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
10,96 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
10,99 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,02 Schaller, Miriam 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
11,09 Varga, Kerstin 93 TB Hassels 1925 13.05. Kaarst 
11,14 Kludzeweit, Inga 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
11,16 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
11,17 Liedtke, Yara 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
11,18 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
11,28 Grips, Lena 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
11,29 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,36 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
11,40 Clemens, Annika 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,40 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
11,42 Lange, Christina 93 ASC Düsseldorf 25.03. D-Lierenfeld 
11,47 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
11,57 Claßen, Annika 93 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,59 Pannen, Annika 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
11,68 Busch, Bianca 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,69 Reichmann, Janine 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
11,72 Koerbi, Carlotta 93 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,72 Maas, Annabelle 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
11,73 Brüggen, Katrin 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
11,74 Zimmermann, Laura 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
11,76 Karl, Selina 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
11,82 Kuninoti, Julia 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
11,83 Stahlhacke, Rebecca 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
11,84 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,87 Kern, Isabel 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
11,87 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
11,89 Wolters, Celina 93 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
11,89 Eßer, Lena Marie 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 



12,02 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
12,12 Hossner, Karlin 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
12,17 Bernhart, Pia 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
12,18 Stoffes, Nadine 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
12,19 Heck, Clarissa 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
12,21 Willmann, Alexandra 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
12,22 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
12,30 Dinda, Denise 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
12,33 Bresser, Anna 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
12,55 Ota, Elsa 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
12,94 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 13.05. Kaarst 
 
 
75 m Handzeitnahme                
 

10,5 Weyer, Jutta 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
10,7 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
10,8 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
11,1 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
11,4 Klutziweit, Inga 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
11,5 Memmeler, Lisa 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
11,6 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
11,9 Kuminoti, Julia 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
12,0 Isabelle, Kern 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
12,1 Willmann, Alexandra 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
12,2 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
13,3 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 
 
300 m                             
 

47,70 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
51,06 Pravdin, Marina 93 TV Angermund 1909 19.05. Kaarst 
51,44 Ota, Elsa 93 TV Angermund 1909 19.05. Kaarst 
53,30 Kurbatowa, Anna 93 TV Angermund 1909 19.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:41,37 Schwarz, Lisa 93 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
2:42,57 Albers, Isabel 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
2:42,61 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
2:46,28 Kurbatowa, Anna 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
2:47,09 Ota, Elsa 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
2:47,68 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
2:49,1 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
2:51,47 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
2:52,87 Heck, Clarissa 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
2:52,93 Koerbi, Carlotta 93 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:54,29 Hofmann-Unverhau, Miriam 93 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
2:57,29 Pravdin, Marina 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
3:00,33 Maas, Annabelle 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
3:00,2 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
3:00,75 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
 



 
1 km                              
 

3:26 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:34 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
3:36 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
 
 
5 km                              
 

26:57 Ota, Elsa 93 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
27:18 Heck, Clarissa 93 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
28:12 Zimmermann, Laura 93 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
5 km - Mannschaft                 
 

1:22:27 TV Angermund 1909  01.04. D-Angermund 
 Ota (93) 26:57 - Heck (93) 27:18 - Zimmermann (93) 28:12                                            
 
 
4 x 75 m                          
 

41,39 LAV Bayer Uerd./Dormagen  13.05. Kaarst 
 Schneiders, L 93 - Wiefhoff, D 94 - Irmscher, M 93 - Albers, I 93                                   
42,60 LAV Bayer Uerd./Dormagen  13.05. Kaarst 
 Schmitz, B 94 - Mers, F 94 - Grips, L 93 - Cichon, L 93                                             
42,97 TG Neuss 1848  25.05. D-Rath 
 Langer, J 94 - Hofmann-Unverhau, M 93 - Nietz, S 94 - Kühlkamp, L 93                                
42,98 TK Grevenbroich  13.05. Kaarst 
 Cremer, N 94 - Nieto, L 94 - Dicken, J 94 - Klümper, M 94                                           
43,56 LG Kaarst  13.05. Kaarst 
 Schreiner, M 95 - Böckels, N 93 - Ojstersek, S 94 - Dunkel, M 95                                    
43,95 TV Angermund 1909  25.05. D-Rath 
 Ota, E 93 - Schaller, M 93 - Pravdin, M 93 - Zimmermann, L 93                                       
44,09 LAV Bayer Uerd./Dormagen  13.05. Kaarst 
 Krämer, S 93 - Clemens, A 93 - Walther, S 94 - Müller-Zaum, A 93                                    
44,67 ASC Düsseldorf  21.05. D-Lierenfeld 
 Heesen, A 94 - Kwias, L 94 - Fischer, J 93 - Ritterbach, K 94                                    
45,41 TV Angermund 1909  25.05. D-Rath 
 Lowinski, L 94 - Cirmia, A 93 - Heck, C 93 - Lytzek, K 93                                           
46,09 Düsseldorfer TV 1847  21.05. D-Lierenfeld 
 Memmeler, L 93 - Hinz, ? ?? - Hinz, ? ?? - Christmann, L 93                                    
 
 
 
3 x 800 m                         
 

8:08,39 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Preukschat, N 94 - Altmann, L 94 - Henneke, K 94                                                    
8:12,30 LG Kaarst  10.05. D-Niederheid 
 Ojstersek, S 94 - Böckels, N 93 - Dunkel, M 95                                                       
8:37,23 TV Angermund 1909  10.05. D-Niederheid 
 Ota, E 93 - Kurbatova, A 93 - Pravdin, M 93                                                         
8:40,54 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Schmitz, A 94 - Kühlkamp, L 93 - Hofmann-Unverbau, M 93                                             



8:45,25 LAV Bayer Uerd./Dormagen  10.05. D-Niederheid 
 Albers, I 93 - Maas, A 93 - Busch, B 93 
8:49,88 Garather SV  10.05. D-Niederheid 
 Klytta, S 93 - Lauscher, C 93 - Wille, F 93                                                         
8:52,96 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Hiller, L 94 - Ley, K 94 - Willmann, A 93                                                           
8:55,32 TV Angermund 1909  10.05. D-Niederheid 
 Kludzeweit, I 93 - Heck, C 93 - Zimmermann, L 93                                                    
9:03,40 DJK Kleinenbroich  10.05. D-Niederheid 
 Moll, Y 94 - Höntges, J 94 - Ferfers, B 95                                                          
 
 
60 m Hürden                       
 

10,54 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
10,58 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
10,89 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
11,28 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 13.05. Kaarst 
11,37 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
11,56 Ota, Elsa 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
11,83 Oelze, Jillian 93 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
11,7 Klutziweit, Inga 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
12,70 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
13,8 Kuminoti, Julia 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
14,1 Kern, Isabelle 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 
 
Hochsprung                        
 

1,48 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
1,44 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,40 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
1,36 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
1,36 Schaller, Miriam 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,36 Agirkaja, Neslihan 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,34 Klutziweit, Inga 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
1,32 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
1,32 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
1,30 Kern, Isabelle 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
1,28 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
1,28 Liedtke, Yara 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
1,24 Grips, Lena 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
1,24 Clemens, Annika 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
1,24 Kuninoti, Julia 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,20 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
1,20 Hofmann-Unverhau, Miriam 93 TG Neuss 1848 25.05. D-Rath 
1,20 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
1,20 Stahlhacke, Rebecca 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
1,16 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
1,12 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 
 
 
 



Stabhochsprung                    
 
1,90 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
 
 
Weitsprung                        
 

4,93 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
4,80 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
4,78 Oelze, Jillian 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
4,67 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 17.06. D-Niederheid 
4,58 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
4,45 Albers, Isabel 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. D-Rath 
4,43 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
4,41 Schneiders, Laura 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
4,41 Liedtke, Yara 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
4,34 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 13.05. Kaarst 
4,31 Claßen, Annika 93 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,27 Kludzeweit, Inga 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
4,25 Weyer, Jutta 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
4,25 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
4,24 Schaller, Miriam 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
4,23 Kühlkamp, Laura 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
4,19 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
4,18 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
4,17 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
4,12 Kern, Isabelle 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
4,07 Clemens, Annika 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
4,06 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 13.05. Kaarst 
4,05 Eßer, Lena Marie 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
4,04 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
4,03 Pannen, Annika 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
4,02 Grips, Lena 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
4,02 Zimmermann, Laura 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
4,02 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
4,00 Heck, Clarissa 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
4,00 Reichmann, Janine 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,97 Koerbi, Carlotta 93 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
3,91 Agirkaja, Neslihan 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,86 Bernhart, Pia 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,85 Busch, Bianca 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,84 Kurbatowa, Anna 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
3,84 Stahlhacke, Rebecca 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,83 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
3,81 Stoffels, Nadine 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,81 Karl, Selina 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
3,79 Memmeler, Lisa 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
3,70 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,69 Maas, Annabelle 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
3,69 Hossner, Karlin 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
3,66 Dinda, Denise 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
3,64 Lytzek, Katharina 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
3,56 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
3,56 Brüggen, Katrin 93 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 



3,52 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
3,51 Kuminoti, Julia 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
3,49 Willmann, Alexandra 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
3,38 Bresser, Anna 93 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
3,38 Wolters, Celina 93 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
3,25 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 
 
Kugelstoßen                       
 

8,57 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
7,79 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
7,52 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 05.06. Mönchengladbach 
7,41 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
7,15 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
7,11 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 13.05. Kaarst 
6,77 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
6,56 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
6,25 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
6,00 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 30.04. Kaarst 
 
 
Diskuswerfen                      
 

22,29 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
Speerwerfen                       
 

21,71 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 01.04. D-Lierenfeld 
 
 
Schlagballwerfen                  
 

48,00 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
45,50 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
42,00 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
41,50 Willmann, Alexandra 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
39,00 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
39,00 Stahlhacke, Rebecca 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
37,50 Schneiders, Laura 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
36,50 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
35,00 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
35,00 Kludzeweit, Inga 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
34,50 Pravdin, Marina 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
34,50 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
34,00 Bütow, Inez 93 TV Jahn 06 Kapellen 25.05. Willich 
34,00 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
33,50 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
33,00 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
32,50 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
32,50 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
32,50 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
32,00 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
32,00 Busch, Bianca 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 



31,00 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
29,50 Stoffels, Nadine 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
29,00 Oelze, Jillian 93 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
29,00 Agirkaja, Neslihan 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
28,00 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
28,00 Memmeler, Lisa 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
27,00 Albers, Isabel 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
27,00 Pannen, Annika 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
26,50 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
25,50 Liedtke, Yara 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
25,50 Grips, Lena 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
25,00 Karl, Selina 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
24,50 Kühlkamp, Laura 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
24,00 Eßer, Lena Marie 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
24,00 Kuminoti, Julia 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
23,50 Weyer, Jutta 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
23,50 Lytzek, Katharina 93 TV Angermund 1909 25.05. D-Rath 
23,50 Kern, Isabel 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
23,00 Bernhart, Pia 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
23,00 Clemens, Annika 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
22,00 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
22,00 Schaller, Miriam 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
16,00 Maas, Annabelle 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 
 
 
Dreikampf                         
 

1400 Schneiders, Laura 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,78 - 4,41 - 37,50                                                                                
1377 Bütow, Ines 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 10,8 - 4,30 - 39,00                                                                                 
1350 Albers, Isabel 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,25 - 4,42 - 27,00                                                                                
1343 Oelze, Jillian 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 10,54 - 4,78 - 25,50                                                                                
1339 Cichon, Luisa 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,29 - 4,17 - 39,00                                                                                
1270 Christmann, Lana 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 10,7 - 4,25 - 28,00                                                                                 
1253 Riedel, Lisa 93 TV Jahn 06 Kapellen 17.06. D-Niederheid 
 11,08 - 4,22 - 28,00                                                                                
1245 Kühlkamp, Laura 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 10,78 - 4,23 - 24,50                                                                                
1240 Weyer, Jutta 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 10,5 - 4,25 - 23,50                                                                                 
1231 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 11,6 - 4,10 - 33,50                                                                                 
1208 Fischer, Judith 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,97 - 4,08 - 32,50                                                                                
1206 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 11,83 - 3,93 - 33,00                                                                                
1199 Busch, Bianca 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,68 - 3,85 - 32,00                                                                                



1191 Willmann, Alexandra 93 TG Neuss 1848 06.05. Kleinenbroich 
 12,1 - 3,48 - 41,50                                                                                 
1183 Müller-Zaum, Anke 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,42 - 3,70 - 30,00                                                                                
1176 Pannen, Annika 93 ASC Düsseldorf 17.06. D-Niederheid 
 11,59 - 4,03 - 27,00                                                                                
1147 Clemens, Annika 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,40 - 4,03 - 23,00                                                                                
1145 Memmeler, Lisa 93 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 11,5 - 3,79 - 28,00                                                                                 
1128 Stoffels, Nadine 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 12,18 - 3,81 - 29,50                                                                                
1119 Eßer, Lena Marie 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 11,89 - 4,05 - 24,00                                                                                
1112 Karl, Selina 93 DJK TuSA 06 Düsseldorf 21.05. D-Lierenfeld 
 11,76 - 3,81 - 25,00                                                                                
1070 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 12,38 - 3,72 - 26,50                                                                                
1062 Bernhart, Pia 93 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 12,17 - 3,86 - 23,00                                                                                
986 Maas, Annabelle 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,72 - 3,69 - 16,00                                                                                
878 Funken, Nicole 93 TV Jahn 06 Kapellen 06.05. Kleinenbroich 
 13,3 - 3,25 - 22,00                                                                                 
 
 
Dreikampf - Mannschaft            
 

6630 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 Schneiders, Laura (93) 1400 - Albers, Isabel (93) 1350                                              
 Cichon, Luisa (93) 1339 - Wiefhoff, Daniela (94) 1274                                               
 Mers, Fiona (94) 1267                                                                               
6001 ASC Düsseldorf  17.06. D-Niederheid 
 Heesen, Annika (94) 1257 - Fischer, Judith (93) 1208                                                
 Kwias, Lara (94) 1190 - Pannen, Annika (93) 1176                                                    
 Hagendorf, Carla (94) 1170                                                                          
4938 Düsseldorfer SV 04  21.05. D-Lierenfeld 
 Eichhorst, Nina (93) 1206 - Bernhart, Pia (93) 1062                                                 
 Wippermann, Deborah (94) 940 - Wippermann, Diondrah (94) 908                                        
 Kastner, Linda (94) 822                                                                             
 
 
Vierkampf                         
 

1911 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 10,26 - 4,93 - 33,00 - 1,40                                                                         
1906 Jaworek, Janine 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 10,96 - 4,73 - 39,50 - 1,44                                                                         
1842 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,99 - 4,43 - 34,00 - 1,48                                                                         
1751 Irmscher, Miriam 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 10,66 - 4,18 - 34,50 - 1,32                                                                         
1735 Jaekel, Lena 93 TG Neuss 1848 17.06. D-Niederheid 
 11,18 - 4,43 - 32,50 - 1,36                                                                         



1674 Kludzeweit, Inga 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 11,14 - 4,27 - 33,00 - 1,28                                                                         
1614 Böckels, Nina 93 LG Kaarst 17.06. D-Niederheid 
 11,16 - 4,04 - 32,50 - 1,24                                                                         
1613 Schaller, Miriam 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 11,02 - 4,24 - 22,00 - 1,36                                                                         
1608 Liedtke, Yara 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 11,17 - 4,41 - 25,50 - 1,28                                                                         
1586 Eichhorst, Nina 93 Düsseldorfer SV 04 17.06. D-Niederheid 
 11,40 - 4,00 - 35,00 - 1,20                                                                         
1568 Stahlhacke, Rebecca 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 11,83 - 3,84 - 39,00 - 1,20                                                                         
1541 Niklas, Selina 93 Korschenbroicher LC 17.06. D-Niederheid 
 11,87 - 4,02 - 37,00 - 1,16                                                                         
1498 Grips, Lena 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. D-Niederheid 
 11,30 - 4,02 - 25,50 - 1,20                                                                         
1450 Kern, Isabel 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 11,92 - 3,81 - 23,50 - 1,28                                                                         
1421 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 11,47 - 3,52 - 25,50 - 1,20                                                                         
1418 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 12,22 - 3,56 - 33,00 - 1,16                                                                         
1338 Wagner, Marina 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 12,02 - 3,83 - 23,50 - 1,12                                                                         
1308 Kuninoti, Julia 93 TV Angermund 1909 17.06. D-Niederheid 
 11,82 - 3,04 - 21,50 - 1,24                                                                         
1227 Agirkaja, Neslihan 93 Düsseldorfer SC 99 17.06. D-Niederheid 
 disq.  - 3,91 - 29,00 - 1,36                                                                          
 
 
 
Vierkampf - Mannschaft            
 

8286 Korschenbroicher LC  17.06. D-Niederheid 
 Quantius, Laura (93) 1911 - Wichelhaus, Lucy (94) 1709                                              
 Altmann, Laura (94) 1608 - Niklas, Selina (93) 1541                                                 
 Henneke, Kristina (94) 1517                                                                         
8272 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. D-Niederheid 
 Krämer, Stephanie (93) 1842 - Irmscher, Miriam (93) 1751                                            
 Schmitz, Berit (94) 1613 - Walther, Selina (94) 1568                                                
 Grips, Lena (93) 1498                                                                               
7576 TV Angermund 1909  17.06. D-Niederheid 
 Kludzeweit, Inga (93) 1674 - Schaller, Miriam (93) 1613                                             
 Kern, Isabel (93) 1450 - Cirmia, Alessandra (93) 1421                                               
 Heichel, Charlotte (93) 1418                                                                         
7407 Düsseldorfer SC 99  17.06. D-Niederheid 
 Jaworek, Janine (93) 1906 - Stahlhacke, Rebecca (93) 1568                                           
 Wagner, Marina (93) 1338 - Hülsmann, Kerstin (94) 1298                                              
 Lamping, Frederike (94) 1297                                                                        
 
 
 
 
 



Blockmehrkampf Sprint-Sprung      
 

2116 Kludzeweit, Inga 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 11,4 (+0,1 )- 11,7 ( 1,3 )- 4,27 - 1,34- 35,00                                                      
1779 Kern, Isabelle 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 12,0 (+0,1 )- 14,1 ( 1,3 )- 4,12 - 1,30- 23,50                                                      
1651 Kuminoti, Julia 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 11,9 (+0,1 )- 13,8 ( 1,3 )- 3,51 - 1,18- 24,00                                                      
1440 Heichel, Charlotte 93 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
 12,2 (+0,1 )- 14,0 ( 1,3 )- 3,56 - o.g.V.- 35,00                                                    
 
 
 
Blockmehrkampf - Mannschaft       
 

8434 TV Angermund 1909  21.06. D-Arenapark 
 Kludzeweit, Inga (93) 2116 - Isabelle, Kern (93) 1779                                               
 Kuminoti, Julia (93) 1651 - Pietsch, Rebecca (95) 1448                                              
 Heichel, Charlotte (93) 1440                                                                        
 
 
DSMM                              
 

6383 LAV Bayer Uerd./Dormagen  25.05. D-Rath 
5776 TV Angermund 1909  25.05. D-Rath 
5750 TG Neuss 1848  25.05. D-Rath 
 
 
 
Schülerinnen W14       
 
100 m                             
 

12,86 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20.05. Wesel 
13,21 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
13,33 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
13,41 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
13,57 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
13,63 Terhardt, Lena 92 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
13,74 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
13,81 Heitmann, Nina 92 SFD 75 Düsseldorf 13.05. Kaarst 
13,87 Lammers, Tina 92 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 
13,89 Golgert, Alina 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
14,09 Felde, Darja 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
14,22 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
14,25 Robb, Susan 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
14,32 Röder, Maike 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
14,33 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
14,38 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
14,46 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
14,47 Smet, Anouck 92 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
14,62 Friedrich, Julie 92 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
14,63 Antwi, Marggi 92 Düsseldorfer TV 1847 13.05. Kaarst 
14,66 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
14,72 Baldus, Nora 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 



14,78 Patzner, Kristina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
14,97 Stenslie, Lea 92 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
15,20 Leusch, Ramona 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
15,33 Franken, Kristina 92 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
15,42 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
15,44 Schilp, Janina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
15,56 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
16,01 Spehl, Josephine 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
16,22 Kristof, Denise 92 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
100 m Handzeitnahme               
 

12,0 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
13,8 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
15,7 Kreutel, Meike 92 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 
 
300 m                             
 

43,75 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 19.05. Kaarst 
44,94 Robb, Susan 92 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
45,08 Röder, Maike 92 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
45,88 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
48,00 Friedrich, Julie 92 TV Angermund 1909 19.05. Kaarst 
48,00 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
48,39 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 19.05. Kaarst 
50,80 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 19.05. Kaarst 
51,74 Martini, Isabelle 92 LKD Düsseldorf 19.05. Kaarst 
53,02 Hartmann, Joan 92 TV Angermund 1909 19.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:17,50 Zahlten, Franziska 92 SFD 75 Düsseldorf 28.05. Krefeld-Uerdingen 
2:25,71 Robb, Susan 92 Düsseldorfer SC 99 28.05. Krefeld-Uerdingen 
2:36,19 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
2:41,68 Pawlowsky, Julia 92 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:42,21 Papendell, Birthe 92 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:45,90 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
3:00,44 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
 
 
2 km                              
 

7:24 Zahlten, Franziska 92 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
8:21 Heitmann, Nina 92 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
5 km                              
 

19:57 Zahlten, Franziska 92 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
28:48 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
 
 
 



80 m Hürden                       
 

11,6 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
13,66 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
14,37 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
14,50 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
14,52 Felde, Darja 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
14,56 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
14,81 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
15,07 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
15,10 Robb, Susan 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
16,98 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
17,04 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
17,36 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
18,67 Spehl, Josephine 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
 
 
300 m Hürden                      
 

49,34 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 28.05. Krefeld-Uerdingen 
50,39 Zahlten, Franziska 92 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
52,56 Friedrich, Julie 92 TV Angermund 1909 28.05. Krefeld-Uerdingen 
 
 
Hochsprung                        
 

1,44 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
1,40 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 01.05. Köln rrh 
1,40 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
1,40 Terhardt, Lena 92 TK Grevenbroich 13.05. Kaarst 
1,40 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 20.05. Wesel 
1,40 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
1,34 Kreutel, Meike 92 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
1,28 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
1,26 Friedrich, Julie 92 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
1,20 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 
 
Weitsprung                        
 

5,17 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
4,89 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
4,84 Röder, Maike 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
4,82 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
4,79 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
4,69 Friedrich, Julie 92 TV Angermund 1909 21.06. D-Arenapark 
4,59 Smet, Anouck 92 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,57 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
4,52 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
4,50 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
4,46 Felde, Darja 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
4,46 Golgert, Alina 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
4,44 Schilp, Janina 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
4,43 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 20.05. Wesel 
4,32 Terhardt, Lena 92 TK Grevenbroich 05.06. Mönchengladbach 



4,29 Heitmann, Nina 92 SFD 75 Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,29 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
4,27 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
4,16 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
4,10 Kreutel, Meike 92 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
4,09 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
4,00 Baldus, Nora 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
3,91 Patzner, Kristina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
3,80 Leusch, Ramona 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
3,72 Stenslie, Lea 92 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
3,53 Kristof, Denise 92 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
3,51 Vonden, Rebecca 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
3,44 Spehl, Josephine 92 TG Neuss 1848 13.05. Kaarst 
3,20 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 
 
Kugelstoßen                       
 

8,58 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
8,08 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
8,03 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
7,94 Baldus, Nora 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
7,74 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
7,20 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
7,05 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
6,93 Kreutel, Meike 92 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
6,80 Franken, Kristina 92 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
 
 
Diskuswerfen                      
 

24,13 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.05. Krefeld-Uerdingen 
21,09 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
19,34 Pravdin, Marina 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
17,34 Jungmann, Janice 92 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
14,62 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
13,76 Franken, Kristina 92 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
13,67 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
12,76 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
 
 
Speerwerfen                       
 

27,81 Baldus, Nora 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
25,34 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
23,06 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
22,27 Vonden, Rebecca 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
21,99 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
21,81 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
20,63 Benkel, Hannah 92 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
20,54 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 13.05. Kaarst 
19,75 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
16,44 Cirmia, Alessandra 93 TV Angermund 1909 13.05. Kaarst 
16,42 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 01.04. D-Lierenfeld 
15,62 Franken, Kristina 92 Korschenbroicher LC 01.05. Köln rrh 



13,66 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 
 
Ballwerfen                        
 

45,00 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
42,00 Schilp, Janina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
39,00 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
38,00 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
33,00 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
32,50 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
30,50 Röder, Maike 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
24,50 Kristof, Denise 92 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
21,50 Patzner, Kristina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 
 
Dreikampf                         
 

1471 Syring, Julia 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 14,38 - 4,67 - 45,00                                                                                
1417 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 13,8 - 4,36 - 39,00                                                                                 
1379 Röder, Maike 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 14,32 - 4,84 - 30,50                                                                                
1345 Schilp, Janina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 15,44 - 4,40 - 42,00                                                                                
1312 Mazany, Alexandra 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 14,66 - 4,27 - 33,00                                                                                
1304 Bösken, Melanie 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 14,82 - 3,96 - 38,00                                                                                
1259 Remus, Anna 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 15,42 - 4,29 - 32,50                                                                                
1154 Patzner, Kristina 92 Düsseldorfer SC 99 21.05. D-Lierenfeld 
 14,78 - 3,91 - 21,50                                                                                
1046 Kristof, Denise 92 Düsseldorfer SV 04 21.05. D-Lierenfeld 
 16,22 - 3,53 - 24,50                                                                                
 
 
Vierkampf                         
 

1539 Kreutel, Meike 92 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 15,7 - 4,10 - 6,93 - 1,34                                                                           
 
 
Siebenkampf                       
 

3419 Schmitz, Saskia 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20./21.05. Wesel 
 1,44- 7,69- 12,86(+1,9 )- 5,14                                                                      
 12,51(+0,1 )- 19,75- 2:36,19                                                                        
3132 Quantius, Laura 93 Korschenbroicher LC 20./21.05. Wesel 
 1,40- 7,83- 13,56(+1,9 )- 4,47                                                                      
 14,56(+0,7 )- 23,20- 2:47,68                                                                        
3062 Wichelhaus, Emmy 92 Korschenbroicher LC 20./21.05. Wesel 
 1,28- 7,44- 13,83(-0,2 )- 4,43                                                                      
 13,66(+1,0 )- 22,77- 2:45,90                                                                        



 
 
Blockmehrkampf Sprint-Sprung      
 

1902 Nolten, Jill 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 13,33(+0,4 )- 15,65(+3,7 )- 4,82 - 1,40- o.g.V.                                                     
1684 Nies, Lisa 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 15,56(+2,0 )- 17,04(+3,7 )- 3,20 - 1,20- 13,66                                                      
 
 
Blockmehrkampf Wurf               
 

2176 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
 14,46(+2,2 )- 14,37(+1,1 )- 4,27 - 8,08- 22,79                                                      
1996 Boden, Svenja 92 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 14,22(+2,2 )- 17,36(-1,5 )- 4,09 - 7,34- 21,09                                                      
1987 Engelke, Alessa 92 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
 13,57(+1,1 )- 16,98(-1,5 )- 4,50 - 6,61- 14,62                                                      
 
 
 
Schülerinnen W15       
 
100 m                             
 

12,99 Wischnitzki, Kathrin 91 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
13,18 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 28.05. Krefeld-Uerdingen 
13,28 Krämer, Hannah 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.05. Krefeld-Uerdingen 
13,33 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
13,34 Theisen, Julia 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
13,40 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 28.05. Krefeld-Uerdingen 
13,50 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 28.05. Krefeld-Uerdingen 
13,81 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
13,82 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
13,90 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
14,01 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
14,10 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
14,18 Lachetta, Nicoletta 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
14,26 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
14,35 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
14,35 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
14,46 Millen, Anne 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
14,59 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
14,66 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
14,71 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
14,71 Schiffner, Caterina 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
14,76 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
15,01 Jacoby, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
15,13 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 20.05. Wesel 
15,19 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 21.05. Wesel 
15,79 Jakobi, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
16,07 Jaworek, Veronika 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
16,13 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
 
 



100 m Handzeitnahme               
 

12,8 Theisen, Julia 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
13,4 Krämer, Hannah 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
13,7 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
14,0 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
14,3 Millen, Anne 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
14,4 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
15,1 Schneider, Irena 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
15,6 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
15,9 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 
 
300 m                             
 

45,21 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 19.05. Kaarst 
46,14 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 19.05. Kaarst 
46,60 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 19.05. Kaarst 
46,75 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 19.05. Kaarst 
46,91 Schmitz, Johanna 91 Korschenbroicher LC 19.05. Kaarst 
49,37 Ahrens, Berit 91 Korschenbroicher LC 19.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:16,00 Platt, Stephanie 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 11.06. Essen 
2:28,30 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 28.05. Krefeld-Uerdingen 
2:28,2 Kramer, Yasmin 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
2:29,22 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
2:30,27 Schmitz, Johanna 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
2:31,78 Hille, Sinja 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.06. Mönchengladbach 
2:36,12 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
2:38,50 Ahrens, Berit 91 Korschenbroicher LC 01.05. Köln rrh 
2:38,91 Schneider, Irena 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
2:51,2 Vonden, Rebecca 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
3:04,55 Schukalla Dietrich, Sabine  91 SG Holzheim 10.06. Dormagen 
3:04,93 Jacoby, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
 
 
2000 m                            
 

7:13,39 Hille, Sinja 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 11.06. Essen 
 
 
5 km                              
 

20:32 Hille, Sinja 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.04. D-Angermund 
23:44 Kühlkamp, Nadine 91 TG Neuss 1848 02.04. Korschenbroich 
24:01 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
24:12 Jansen, Verena 91 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
27:55 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
29:13 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
29:49 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
29:50 Ahrens, Berit 91 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
 
 



4 x 100 m                         
 

51,58 DJK Kleinenbroich  28.05. Krefeld-Uerdingen 
 Dübbert, I 91 - Gaspers, J 91 - Klitzsch, I 91 - Klatt, K 91                                        
53,40 ASC Düsseldorf  13.05. Kaarst 
 Elsner, J 91 - Nolten, J 92 - Stoffel, L 91 - Tang, A 91                                            
54,85 LAV Bayer Uerd./Dormagen  13.05. Kaarst 
 Millen, A 91 - Lachetta, N 91 - Merker, F 92 - Harmel, W 91                                         
55,01 Düsseldorfer SC 99  13.05. Kaarst 
 Oelze, J 93 - Syring, J 92 - Bösken, M 92 - Patzner, K 92                                           
56,89 ASC Düsseldorf  13.05. Kaarst 
 Smet, A 92 - Schlischka, C 91 - Fischer, J 93 - Boden, S 92                                         
 
 
3 x 800 m                         
 

7:38,48 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Schmitz, J 91 - Baumeister, C 91 - Baues, R 91                                                      
7:47,11  LAV Bayer Uerd./Dormagen   10.05. D-Niederheid 
 Kramer, Y 91 - Hille, S 91 - Platt, S 91 
8:00,65 Düsseldorfer SC 99  10.05. D-Niederheid 
 Jaworek, J 93 - Röder, M 92 - Robb, S 92                                                            
8:10,53 Korschenbroicher LC  10.05. D-Niederheid 
 Schneider, I 91 - Ahrens, B 91 - Erkes, J 92                                                        
8:34,22 TG Neuss 1848  10.05. D-Niederheid 
 Felde, D 92 - Schwarz, L 93 - Kühlkamp, N 91                                                        
 
 
80 m Hürden                       
 

12,59 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
12,72 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 28.05. Krefeld-Uerdingen 
13,02 Lachetta, Nicoletta 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 11.06. Essen 
13,08 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
13,29 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
13,3 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.05. Leverkusen 
13,89 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
14,28 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
14,56 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
14,73 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
14,91 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
15,14 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
15,58 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 21.05. Wesel 
15,91 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
15,93 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
16,20 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
18,43 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
 
 
300 m Hürden                      
 

51,26 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
 
 
 



Hochsprung                        
 

1,52 Wischnitzki, Kathrin 91 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
1,52 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
1,48 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
1,48 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
1,48 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
1,48 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
1,44 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
1,40 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
1,40 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
1,40 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
1,35 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
1,35 Schiffner, Caterina 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
1,35 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
1,35 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
1,32 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
1,28 Klein, Alina 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
1,24 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
1,24 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 20.05. Wesel 
1,22 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 
 
Weitsprung                        
 

5,16 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 28.05. Krefeld-Uerdingen 
4,92 Theisen, Julia 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
4,85 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
4,83 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.05. Krefeld-Uerdingen 
4,81 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
4,69 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
4,57 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,55 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
4,54 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
4,47 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,41 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
4,37 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
4,35 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 01.05. Köln rrh 
4,30 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
4,30 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
4,29 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
4,26 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 21.05. Wesel 
4,21 Wischnitzki, Kathrin 91 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
4,18 Lachetta, Nicoletta 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
4,14 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
4,13 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 13.05. Kaarst 
4,12 Baumeister, Carmen 91 Korschenbroicher LC 05.06. Mönchengladbach 
3,96 Schneider, Irena 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
3,90 Millen, Anne 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
3,63 Mehler, Rebecca 91 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,58 Jaworek, Veronika 91 Düsseldorfer TV 1847 30.04. Kaarst 
3,44 Jakobi, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
 
 



Kugelstoßen                       
 

12,77 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 21.05. Wesel 
12,06 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 11.06. Essen 
10,83 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
10,68 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
10,33 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
9,30 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
8,70 Jansen, Verena 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
8,70 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
8,35 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 30.04. Kaarst 
7,63 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 20.05. Wesel 
6,83 Mehler, Rebecca 91 ART Düsseldorf 25.03. D-Rath 
6,50 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 
 
Diskuswerfen                      
 

33,23 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 11.06. Essen 
26,40 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
25,58 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
18,83 Klein, Alina 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
18,51 Millen, Anne 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.05. Kaarst 
18,30 Mehler, Rebecca 91 ART Düsseldorf 13.05. Kaarst 
 
 
Speerwerfen                       
 

35,14 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 28.05. Krefeld-Uerdingen 
31,63 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
29,46 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
27,98 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
27,10 Baus, Ricarda 91 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
24,94 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 29.04. Mönchengladbach 
23,94 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 28.05. Krefeld-Uerdingen 
22,80 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
21,97 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
20,41 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 13.05. Kaarst 
19,27 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
17,58 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
16,63 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
15,99 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 13.05. Kaarst 
15,69 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
11,15 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
7,08 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 
 
Ballwerfen                        
 

45,00 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
40,00 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
33,00 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
30,00 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
26,50 Jaworek, Veronika 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
23,00 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 



22,50 Jakobi, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
18,00 Schneider, Irena 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 
 
Dreikampf                         
 

1502 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 14,0 - 4,86 - 45,00                                                                                 
1393 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 14,4 - 4,48 - 40,00                                                                                 
1253 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 06.05. Kleinenbroich 
 13,7 - 4,09 - 23,00                                                                                 
1173 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 15,6 - 3,76 - 33,00                                                                                 
1167 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
 16,13 - 4,06 - 30,00                                                                                
1085 Schneider, Irena 91 Korschenbroicher LC 06.05. Kleinenbroich 
 15,1 - 3,96 - 18,00                                                                                 
1063 Jaworek, Veronika 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
 16,07 - 3,45 - 26,50                                                                                
1039 Jakobi, Ruth 91 Düsseldorfer TV 1847 21.05. D-Lierenfeld 
 15,79 - 3,44 - 22,50                                                                                
 
 
Dreikampf - Mannschaft            
 

6811 Düsseldorfer SC 99  21.05. D-Lierenfeld 
 Syring, Julia (92) 1471 - Röder, Maike (92) 1379                                                    
 Schilp, Janina (92) 1345 - Mazany, Alexandra (92) 1312                                              
 Bösken, Melanie (92) 1304                                                                           
 
 
Vierkampf                         
 

1433 Horn, Pamela 91 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
 15,9 - 4,14 - 6,50 - 1,22                                                                           
 
 
Siebenkampf                       
 

3506 Gaspers, Julia 91 DJK Kleinenbroich 20./21.05. Wesel 
 1,52- 9,74- 13,45(+1,0 )- 4,85                                                                      
 12,59(+1,3 )- 29,46- 2:48,15                                                                        
3410 Klatt, Katharina 91 DJK Kleinenbroich 20./21.05. Wesel 
 1,48- 10,74- 13,33(+1,0 )- 5,05                                                                     
 13,29(+0,8 )- 24,03- 3:00,31                                                                        
3390 Klitzsch, Inka 91 DJK Kleinenbroich 20./21.05. Wesel 
 1,48- 8,01- 13,69(+1,3 )- 4,61                                                                      
 13,08(+1,3 )- 29,02- 2:35,13                                                                        
3026 Fritsche, Laura 91 Korschenbroicher LC 20./21.05. Wesel 
 1,24- 7,79- 13,92(-0,2 )- 4,72                                                                      
 14,28(+0,7 )- 22,80- 2:50,32                                                                        
2964 Flock, Malin 91 Korschenbroicher LC 20./21.05. Wesel 
 1,40- 7,63- 15,13(+1,7 )- 3,96                                                                      
 13,89(+0,7 )- 20,41- 2:44,66                                                                        



2700 Dübbert, Irina 91 DJK Kleinenbroich 20./21.05. Wesel 
 1,40- 7,96- 13,71(+1,0 )- 4,29                                                                      
 14,56(+0,8 )- o.g.V.- 2:41,53                                                                       
 
 
Siebenkampf - Mannschaft          
 

10306 DJK Kleinenbroich  20./21.05. Wesel 
 Gaspers, Julia (91) 3506 - Klatt, Katharina (91) 3410                                               
 Klitzsch, Inka (91) 3390                                                                            
9220 Korschenbroicher LC  20./21.05. Wesel 
 Quantius, Laura (93) 3132 - Wichelhaus, Emmy (92) 3062                                              
 Fritsche, Laura (91) 3026                                                                           
 
 
Blockmehrkampf Sprint-Sprung      
 

2412 Harmel, Wiebke 91 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
 13,82(+0,5 )- 13,83(+2,8 )- 4,76 - 1,48- 21,97                                                      
2310 Elsner, Jana-Marina 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 14,10(+1,4 )- 12,81(+2,5 )- 4,49 - 1,40- 16,63                                                      
2210 Podleschka, Carmen 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
 14,35(+0,5 )- 14,91(-0,4 )- 4,37 - 1,44- 18,35                                                      
2121 Wolter, Miriam 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 14,76(+2,0 )- 15,91(+3,7 )- 4,30 - 1,48- 15,69                                                      
2109 Stoffel, Laura 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 14,35(+1,4 )- 14,77(+0,4 )- 4,40 - 1,28- 17,58                                                      
1666 Tang, Annika 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 13,81(+0,4 )- 15,93(+3,7 )- 4,55 - o.g.V.- 11,15                                                    
1385 Schlischka, Corinna 91 ASC Düsseldorf 21.05. Wesel 
 14,71(+2,0 )- 18,43(+3,7 )- 4,05 - o.g.V.- 7,08                                                     
 
 
Blockmehrkampf Wurf               
 

2337 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 21.05. Wesel 
 15,19(+2,2 )- 15,58(-1,5 )- 4,26 - 12,77- 30,65                                                     
2308 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 21.05. Wesel 
 14,59(+0,3 )- 15,14(+1,3 )- 4,35 - 11,43- 25,58                                                     
2193 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
 14,66(+2,2 )- 16,20(-1,5 )- 4,41 - 9,69- 25,27                                                      
 
 
Blockmehrkampf - Mannschaft       
 

10438 ASC Düsseldorf  21.05. Wesel 
 Elsner, Jana-Marina (91) 2310 - Wolter, Miriam (91) 2121                                            
 Stoffel, Laura (91) 2109 - Boden, Svenja (92) 1996                                                  
 Nolten, Jill (92) 1902                                                                              
 
 
 
 
 
 



Weibliche Jugend B     
 
100 m                             
 

12,09 Moll, Carolyn 90 SG Holzheim 17.06. Kevelaer 
12,98 Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 10.06. Dormagen 
13,21 Prescher, Nadine 89 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
13,51 Paashaus, Charlotte 89 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
13,55 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
13,85 Dickop, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
14,02 Hendrichs, Lilian 90 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
14,07 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
14,57 Bednarek, Linda 90 TG Neuss 1848 14.05. Kaarst 
14,97 Angermund, Sonja 89 SG Holzheim 10.06. Dormagen 
15,07 Beiderwieden, Lisa 90 SG Holzheim 10.06. Dormagen 
15,63 Schukalla-Diettrich, Sabine 90 SG Holzheim 05.05. D-Rath 
15,91 Buntora, Zoya 89 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
15,93 Münstermann, Kathrin 89 Düsseldorfer TV 1847 30.04. Kaarst 
 
 
100 m Handzeitnahme               
 

14,5 Hagt, Larissa 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
14,6 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
14,7 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
15,3 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
16,3 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
200 m                             
 

25,67 Moll, Carolyn 90 SG Holzheim 18.06. Kevelaer 
27,18 Prescher, Nadine 89 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
27,32 Dickop, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.06. Kevelaer 
28,88 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 18.06. Kevelaer 
29,43 Hendrichs, Lilian 90 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
29,54 Bednarek, Linda 90 TG Neuss 1848 14.05. Kaarst 
30,07 Buchholz, Sonja 90 TV Jahn 06 Kapellen 19.05. Kaarst 
30,31 Summek, Alexia 89 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
 
 
400 m                             
 

63,53 Prescher, Nadine 89 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:27,52 Folgmann, Ramona 89 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2:35,79 Trebels, Daniela 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Kaarst 
2:49,22 Olbrich, Laura 89 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3:01,29 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
3:17,43 Rex, Jannah 90 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
3:36,3 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
3:56,5 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 



 
1500 m                            
 

5:01,20 Chain, Nora 90 SFD 75 Düsseldorf 18.06. Kevelaer 
 
 
3000 m                            
 

11:40,06 Folgmann, Ramona 89 SFD 75 Düsseldorf 17.06. Kevelaer 
11:49,17 Chain, Nora 90 SFD 75 Düsseldorf 10.05. D-Niederheid 
 
 
5000 m                            
 

19:49,94 Folgmann, Ramona 89 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
20:08,34 Chain, Nora 90 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
 
 
5 km                              
 

19:51 Folgmann, Ramona 89 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
20:48 Chain, Nora 90 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
22:43 Prescher, Nadine 89 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
24:21 Gonsior, Julia 89 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
27:38 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
27:52 Flöhn, Svenja 89 DJK TuSA 06 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
27:57 Wohlert, Vanessa 90 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
27:58 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
30:53 Müller, Simone 90 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
 
 
10 km                             
 

44:52 Folgmann, Ramona 89 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
48:23 Chain, Nora 90 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
48:47 Prescher, Nadine 89 SFD 75 Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
 
 
10 km - Mannschaft                
 

2:22:02 SFD 75 Düsseldorf  01.04. D-Angermund 
 Folgmann (89) 44:52 - Chain (90) 48:23 - Prescher (89) 48:47                                        
 
 
4 x 100 m                         
 

56,32 SG Holzheim  10.06. Dormagen 
 Angermund, S 89 - Moll, C 90 - Beiderwischen, L 90 - Schukalla Dietrich, S 91                       
57,12 Düsseldorfer TV 1847  25.05. D-Rath 
 Münstermann, K 89 - Paashaus, C 89 - Höft, T 90 - Jacoby, R 91                                      
 
 
100 m Hürden                      
 

15,89 Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
16,35 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
17,50 Bednarek, Linda 90 TG Neuss 1848 14.05. Kaarst 



Hochsprung                        
 

1,52 Steinkamp, Silja 90 Düsseldorfer TV 1847 20.05. Wesel 
1,50 Paashaus, Charlotte 89 Düsseldorfer TV 1847 30.04. Kaarst 
1,50 Nosbüsch, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
1,45 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
1,37 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
1,36 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
1,27 Angermund, Sonja 89 SG Holzheim 10.06. Dormagen 
1,24 Rex, Jannah 90 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
1,16 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
1,12 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Stabhochsprung                    
 

3,62 Nosbüsch, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.06. Holzminden 
2,80 Porsch, Janine 89 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2,50 Schilken, Rebekka 90 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
Weitsprung                        
 

5,40 Moll, Carolyn 90 SG Holzheim 05.05. D-Rath 
5,09 Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
4,95 Paashaus, Charlotte 89 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
4,63 Nosbüsch, Kathrin 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.05. Kaarst 
4,40 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 11.06. D-Staufenplatz 
4,37 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
4,36 Evers, Beate 89 Korschenbroicher LC 30.04. Kaarst 
4,24 Münstermann, Kathrin 89 Düsseldorfer TV 1847 01.04. D-Lierenfeld 
3,87 Hagt, Larissa 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
3,85 Schukalla-Diettrich, Sabine 90 SG Holzheim 05.05. D-Rath 
3,62 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
3,50 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
3,27 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Dreisprung                        
 

11,52 Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 18.06. Kevelaer 
9,90 Paashaus, Charlotte 89 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
 
 
Kugelstoßen                       
 

11,66 Woiczik, Sandra 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
11,25 Einspenner, Anne 91 ART Düsseldorf 17.06. Kevelaer 
10,42 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 30.04. Kaarst 
10,30 Pullwitt, Yvonne 91 Korschenbroicher LC 17.06. Kevelaer 
9,23 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
9,14 Braun, Michaela 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.05. Köln-Höhenberg 
8,86 Hagt, Celia Nina 89 DJK Rheinkraft Neuss 17.06. Kevelaer 
8,05 Münstermann, Kathrin 89 Düsseldorfer TV 1847 30.04. Kaarst 
7,70 Hagt, Larissa 89 DJK Rheinkraft Neuss 20.05. D-Lierenfeld 
6,70 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 



6,60 Jaworek, Veronika 91 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
6,57 Heinrichs, Jana 90 TSG Benrath 1881 10.06. D-Benrath 
5,95 Kordysch, Tanja 90 Düsseldorfer SV 04 01.04. D-Lierenfeld 
 
 
Diskuswerfen                      
 

35,14 Heinrichs, Jana 90 TSG Benrath 1881 10.06. D-Benrath 
35,10 Braun, Michaela 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
33,94 Woiczik, Sandra 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Kevelaer 
27,86 Schneider, Daniela 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 15.01. Leverkusen 
22,47 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
22,20 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 14.05. Kaarst 
21,50 Münstermann, Kathrin 89 Düsseldorfer TV 1847 25.03. D-Rath 
13,23 Faul, Alina 89 TSG Benrath 1881 10.06. D-Benrath 
 
 
Speerwerfen                       
 

35,00 Braun, Michaela 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.01. Leverkusen 
27,14 Porsch, Janine 89 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
25,94 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 14.05. Kaarst 
25,56 Dickmann, Anna 90 SG Holzheim 10.06. Dormagen 
23,47 Schilken, Rebekka 90 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
22,78 Münstermann, Kathrin 89 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
22,30 Höft, Tabea 90 Düsseldorfer TV 1847 25.05. D-Rath 
22,09 Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
18,37 Faul, Alina 89 TSG Benrath 1881 10.06. D-Benrath 
14,12 Heinrichs, Jana 90 TSG Benrath 1881 10.06. D-Benrath 
13,26 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 21.05. Wesel 
 
 
Ballwerfen                        
 

28,00 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
23,00 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 
 
Dreikampf                         
 

1137 Hagt, Larissa 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 14,5 - 3,87 - 7,47                                                                                  
1131 Hagt, Celia 89 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 14,7 - 3,50 - 9,03                                                                                  
1083 Sivakumar, Roshani 89 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 15,3 - 3,62 - 23,00                                                                                 
1026 Luxmikanthan, Sumiththa 90 SV GWR Büderich 15.05. Büderich 
 16,3 - 3,27 - 28,00                                                                                 
 
 
Vierkampf                         
 

1637 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 20.05. Wesel 
 21,02(+2,5 )- 1,36- 6,70- 13,85(+3,2 )                                                              
 
 



 
Siebenkampf                       
 

2551 Lippold, Tanja 90 DJK Kleinenbroich 20./21.05. Wesel 
 21,02(+2,5 )- 1,36- 6,70- 13,85(+3,2 )                                                              
 4,37 - 13,26- 3:01,29                                                                               
 
 
DJMM                              
 

5991 Düsseldorfer TV 1847  25.05. D-Rath 
 
 
 
 
Weibliche Jugend A     
 
100 m                             
 

12,12 Holzapfel, Christina 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Kevelaer 
13,05 Helmig, Hanna 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
13,43 Tezins, Maren 88 ART Düsseldorf 10.06. Dormagen 
13,66 Elsner, Ramona 88 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
13,95 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
13,99 Schiffner, Christina 87 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
14,21 Müller, Frederike 87 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
14,92 Moll, Janna 88 SG Holzheim 14.05. Kaarst 
 
 
100 m Handzeitnahme               
 

14,6 Mönnikes, Lina 88 TuS 95 Düsseldorf 25.05. Willich 
 
 
200 m                             
 

25,26 Holzapfel, Christina 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
26,16 Helmig, Hanna 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Kaarst 
27,42 Tezins, Maren 88 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
28,39 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
29,53 Müller, Frederike 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.05. Kaarst 
29,67 Elsner, Ramona 88 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
400 m                             
 

59,28 Helmig, Hanna 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.05. Aachen 
61,72 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
63,13 Tezins, Maren 87 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
66,80 Peters, Kathrin 88 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:24,66 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
2:28,28 Peters, Katrin 88 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2:31,15 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 



 
1500 m                            
 

5:04,88 Peters, Katrin 88 ART Düsseldorf 18.06. Kevelaer 
5:10,36 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
3000 m                            
 

11:40,87 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 17.06. Kevelaer 
 
 
5000 m                            
 

19:50,59 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 19.05. Kaarst 
 
 
5 km                              
 

20:09 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
20:14 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
21:07 Peters, Katrin 88 ART Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
21:44 Noack, Melanie 87 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
26:43 Kypke, Alina 88 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
27:39 Pflieger, Lea 87 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
28:22 Feuß, Lisa 88 Korschenbroicher LC 02.04. Korschenbroich 
 
 
10 km                             
 

46:36 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
1:00:34 Goldbach, Christina 87 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
4 x 100 m                         
 

47,43 LAV Bayer Uerd./Dormagen  17.06. Kevelaer 
 Holzapfel C (88)- Helmig H (88) - Ophey Al (88) - Schmidt V (89)                                    
 
 
3 x 800 m                         
 

7:24,89 SFD 75 Düsseldorf  06.05. Koblenz 
 Chain, N 90 - Thiemann, I 88 - Körschkes, N 87                                                      
 
 
 
100 m Hürden                      
 

15,47 Helmig, Hanna 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
16,04 Tezins, Maren 88 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
400 m Hürden                      
 

69,17 Tezins, Maren 88 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 



Hochsprung                        
 

1,65 Schwind, Sabrina 87 LAV Bayer Uerd./Dormagen 30.04. Kaarst 
1,45 Feder, Viola 88 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
1,44 Grundmann, Susie 88 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
1,44 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20.05. Wesel 
 
 
Stabhochsprung                    
 

3,20 Zimmer, Larissa 88 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2,90 Grundmann, Susie 88 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2,90 Feuß, Lisa 87 Korschenbroicher LC 10.06. Dormagen 
2,40 Kypke, Alina 88 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
 
 
Weitsprung                        
 

5,43 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
4,77 Schwind, Sabrina 87 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.05. Kaarst 
4,66 Pütz, Yvonne 88 Düsseldorfer SV 04 01.04. D-Lierenfeld 
4,60 Grundmann, Susie 88 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
4,21 Pflieger, Lea 87 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
4,19 Schiffner, Christina 87 Korschenbroicher LC 14.05. Kaarst 
3,88 Lofruthe, Anika 87 Düsseldorfer TV 1847 01.04. D-Lierenfeld 
3,71 Mönnikes, Lina 88 TuS 95 Düsseldorf 25.05. Willich 
 
 
Dreisprung                        
 

10,09 Grundmann, Susie 88 ART Düsseldorf 18.06. Kevelaer 
9,39 Feder, Viola 88 Düsseldorfer TV 1847 14.05. Kaarst 
 
 
Kugelstoßen                       
 

11,58 Jungen, Susanne 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.06. Kevelaer 
10,11 Feilbach, Kerstin 88 ASC Düsseldorf 01.04. D-Lierenfeld 
9,98 Kamp, Linda 87 ART Düsseldorf 10.06. D-Benrath 
9,43 Feuß, Lisa 87 Korschenbroicher LC 10.06. Dormagen 
8,82 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20.05. Wesel 
7,14 Pütz, Yvonne 88 Düsseldorfer SV 04 01.04. D-Lierenfeld 
6,95 Mönnikes, Lina 88 TuS 95 Düsseldorf 25.05. Willich 
6,81 Lofruthe, Anika 87 Düsseldorfer TV 1847 01.04. D-Lierenfeld 
 
 
Diskuswerfen                      
 

40,08 Blanke, Swantje 87 ASC Düsseldorf 29.04. Mönchengladbach 
38,08 Jungen, Susanne 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Kaarst 
33,16 Eberts, Annika 88 TB Hassels 1925 10.06. D-Benrath 
31,15 Feilbach, Kerstin 88 ASC Düsseldorf 01.04. D-Lierenfeld 
26,76 Kamp, Linda 87 ART Düsseldorf 10.06. D-Benrath 
 
 
 



Speerwerfen                       
 

38,95 Feilbach, Kerstin 88 ASC Düsseldorf 14.05. Kaarst 
36,17 Blanke, Swantje 87 ASC Düsseldorf 14.01. Leverkusen 
34,62 Grundmann, Susanna 88 ART Düsseldorf 18.06. Kevelaer 
32,65 Ulrich, Christina 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.01. Leverkusen 
30,73 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.05. Wesel 
30,72 Eberts, Annika 88 TB Hassels 1925 10.06. D-Benrath 
 
 
Vierkampf                         
 

2343 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20.05. Wesel 
 15,99(+2,2 )- 1,44- 8,82- 28,13(+3,0 )                                                              
 
 
Siebenkampf                       
 

4192 Lindner, Simone 88 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20./21.05. Wesel 
 15,99(+2,2 )- 1,44- 8,82- 28,13(+3,0 )                                                              
 5,43 - 30,73- 2:31,15                                                                               
 
 
Frauen                 
 
100 m                             
 

12,74 Schorr, Anne 82 ART Düsseldorf 10.06. Dormagen 
13,84 Telle, Michaela 85 ART Düsseldorf 10.06. Dormagen 
14,08 de Melo, Anna 77 TV Angermund 1909 14.05. Kaarst 
14,63 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
14,85 Zwetkow, Larissa 61 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,03 Echterhoff, Sabine 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,21 Turzer, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,34 Kux, Claudia 65 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,39 Engel, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
16,11 Ostariz, Sandra 80 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
16,47 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
100 m Handzeitnahme               
 

15,2 Schabe, Yvonne 68 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
15,9 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 
 
200 m                             
 

26,08 Schorr, Anne 82 ART Düsseldorf 10.06. Dormagen 
28,54 Telle, Michaela 85 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
29,61 de Melo, Anna 77 TV Angermund 1909 14.05. Kaarst 
45,71 Sieberichs, Ursula 58 SG Neukirchen-Hülchrath 25.05. Mönchengladbach 
 
 
 
 



400 m                             
 

67,21 Deussen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
68,17 Telle, Cornelia 85 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
81,65 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
 
 
800 m                             
 

2:25,10 Deussen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 01.05. Köln rrh 
2:37,60 Telle, Cornelia 85 ART Düsseldorf 14.05. Kaarst 
2:41,21 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
2:54,08 Bodmann, Ingrid 61 SG Neukirchen-Hülchrath 20.05. D-Lierenfeld 
2:55,40 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
3:01,21 Fiege, Cornelia 57 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3:11,22 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
3:55,56 Sieberichs, Uschi 58 SG Neukirchen-Hülchrath 20.05. D-Lierenfeld 
 
 
1500 m                            
 

4:58,34 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen 14.05. Kaarst 
5:03,10 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
5:18,67 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 31.05. Grefrath-Oedt 
5:53,86 Molzberger, Verena 78 SG Neukirchen-Hülchrath 31.05. Grefrath-Oedt 
5:57,23 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
6:23,18 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
 
 
3000 m                            
 

11:32,60 Halfmann, Bärbel 55 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
11:40,67 Mauersberger, Christiane 61 SFD 75 Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
11:56,23 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 23.05. Aachen 
12:13,14 Gringel, Maria 63 GWR Düsseldorf 12.05. Grefrath-Oedt 
12:53,63 Burglin, Janet 78 FC Straberg 23.05. Aachen 
12:54,37 Molzberger, Verena 78 SG Neukirchen-Hülchrath 10.05. D-Niederheid 
13:03,40 Helemann, Friederike 56 ART Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
13:26,69 Naunheim, Iris 63 FC Straberg 23.05. Aachen 
14:22,59 Schneider, Bernadette 63 TV Jahn 06 Kapellen 23.05. Aachen 
 
 
5000 m                            
 

19:09,78 Müller, Angela 78 ASC Rosellen 10.06. Aachen 
19:36,31 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 19.05. Kaarst 
19:51,93 Tüshaus, Marion 67 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
21:07,96 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 09.05. Aachen 
21:24,56 Bodmann, Ingrid 61 SG Neukirchen-Hülchrath 19.05. Kaarst 
21:46,29 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 09.05. Aachen 
22:47,52 Burglin, Janet 78 FC Straberg 19.05. Kaarst 
23:48,51 Dorenbeck, Cornelia 58 DJK Novesia Neuss 19.05. Kaarst 
24:44,44 Naunheim, Iris 63 FC Straberg 09.05. Aachen 
24:58,45 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 19.05. Kaarst 
25:32,04 Sieberichs, Ursula 58 SG Neukirchen-Hülchrath 19.05. Kaarst 
 



 
5 km                              
 

18:11 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.04. Korschenbroich 
18:24 Buss, Stefanie 74 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
18:35 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
19:07 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
19:52 Mauersberger, Christiane 61 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
20:20 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 02.04. Korschenbroich 
21:31 Mathe, Hannelore 64 TV Jahn 06 Kapellen 11.03. D-Angermund 
21:44 Engel, Sabine 69 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
21:50 Dübbers, Sabine 65 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
22:56 Molzberger, Verena 78 SG Neukirchen-Hülchrath 10.06. D-Himmelgeist 
24:18 Genders, Claudia 69 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
24:36 Kiefer, Sarah 81 TV Angermund 1909 11.03. D-Angermund 
25:24 Suhr, Elisabeth 58 Glehner TV 02.04. Korschenbroich 
26:25 Lüdtke, Anja 72 FC Straberg 10.06. D-Himmelgeist 
28:00 Redl-Kobbe, Verena 64 SG Neukirchen-Hülchrath 02.04. Korschenbroich 
28:15 Freund, Emily 53 TG Neuss 1848 10.06. D-Himmelgeist 
29:34 Melo, Anna 78 TV Angermund 1909 11.03. D-Angermund 
29:51 Jungmann, Fabienne 85 DJK Kleinenbroich 02.04. Korschenbroich 
 
 
10000 m                           
 

44:49,16 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 08.04. Aachen 
 
 
10 km                             
 

37:31 Buss, Stefanie 75 ASC Rosellen 08.01. Ratingen 
39:37 Remy, Renate 71 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
39:40 Halfmann, Bärbel 55 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
40:28 Rothe, Inga 76 ASC Düsseldorf 08.01. Ratingen 
40:31 Brenner, Anke 70 TG Neuss 1848 01.04. D-Angermund 
40:50 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 08.01. Ratingen 
41:02 Wimmer, Tanja 79 ASC Rosellen-Neuss 10.06. D-Himmelgeist 
41:53 Tüshaus, Marion 67 ART Düsseldorf 08.01. Ratingen 
43:33 Mathe, Hannelore 64 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
45:08 Mankel, Helga 63 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
45:25 Helemann, Friederike 56 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
45:35 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 01.04. D-Angermund 
47:26 Krywalsky, Petra 66 ASC Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
47:29 Rentergent, Carola 63 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
48:49 Dupon, Susanne 67 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
48:50 Cirmia, Barbara 63 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
49:27 Quadbeck, Dorothea 44 Osterather TV 08.01. Ratingen 
49:44 Austgen, Helga 53 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
50:31 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 01.04. D-Angermund 
51:23 Czech, Christiane 64 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
51:24 Mecking, Bettina, Dr. 67 DSD Düsseldorf 08.01. Ratingen 
52:36 Klöter, Michaela 67 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
52:51 Dietz, Alexandra 72 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
54:36 Kirchner, Michaela 66 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
55:58 Kasimirski, Gisela 49 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 



57:15 Fuhr, Inge 32 TG 1881 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
57:29 Schmidt-König, Barbara 54 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:07 Austgen, Helga 53 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
59:14 Czajka, Martina 60 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:15 Lückenhaus, Elisabeth 51 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:45 Galonske, Marion 60 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
1:01:36 Volle, Uschi 49 TB Hassels 1925 08.01. Ratingen 
1:01:38 Röhrig, Cordula 64 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
1:01:42 Jansen, Margarete 46 TB Hassels 1925 08.01. Ratingen 
1:03:59 Austgen, Martina 79 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
1:14:00 Ota, Cecile 61 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
10 km - Mannschaft                
 

2:51:39 TV Angermund 1909  01.04. D-Angermund 
 Dupon (67) 48:49 - Cirmia (63) 48:50 - Ota (61) 1:14:00                                             
 
 
Halbmarathon                      
 

1:47:47 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
2:07:42 Kern, Doris 60 LKD Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
2:15:42 Mente, Christiane 70 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
4 x 100 m                         
 

51,87 ART Düsseldorf  27.05. Aachen 
 Grundmann, S 88 - Schorr, A 82 - Telle, M 85 - Tezins, M 88                                         
60,45 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 Kux, C 65 - Echterhoff, S 58 - Remus, A 62 - Fiege, C 57                                            
62,66 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 Lang-Dreyer, C 50 - Engel, M 56 - Turzer, M 56 - Schaddach, R 55                                    
 
 
3000 m Hindernis                  
 

11:45,38 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen 31.05. Hilden 
 
 
Hochsprung                        
 

1,84 Holinski, Kathryn 82 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
1,44 Ockler, Tanja 78 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
1,40 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
1,28 Ostariz, Sandra 80 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 
 
Stabhochsprung                    
 

3,70 Pausmer, Alexandra 76 ASC Düsseldorf 27.05. Aachen 
 
 
 
 



Weitsprung                        
 

4,85 Hegerich, Barbara 80 Post-Telecom SV Düsseldorf 05.05. D-Rath 
4,43 Ockler, Tanja 78 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
4,26 Turzer, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
4,06 de Melo, Anna 77 TV Angermund 1909 14.05. Kaarst 
4,03 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3,99 Kux, Claudia 65 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,87 Engel, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3,79 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
3,66 Ostariz, Sandra 80 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
3,42 Schabe, Yvonne 68 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
3,37 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Dreisprung                        
 

11,54 Hegerich, Barbara 80 Post-Telecom SV Düsseldorf 11.06. Essen 
 
 
Kugelstoßen                       
 

17,61 Beckel, Nadine 77 ASC Düsseldorf 27.05. Aachen 
11,90 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.06. Dormagen 
11,03 Sanders, Annette 64 ART Düsseldorf 20.05. D-Lierenfeld 
9,76 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 01.06. D-Lierenfeld 
9,06 Ockler, Tanja 78 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
8,12 Wolters, Stephanie 82 TV Angermund 1909 14.05. Kaarst 
7,37 Ostariz, Sandra 80 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
7,33 Ockler-Witzke, Anja 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
6,50 Schabe, Yvonne 68 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 
 
Diskuswerfen                      
 

55,42 Beckel, Nadine 77 ASC Düsseldorf 27.05. Aachen 
47,75 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 15.01. Leverkusen 
44,84 Ondra, Claudia 77 ASC Düsseldorf 15.01. Leverkusen 
32,03 Sanders, Annette 64 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
27,85 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 01.06. D-Lierenfeld 
26,68 Wolters, Stephanie 82 TV Angermund 1909 14.05. Kaarst 
22,67 Ockler-Witzke, Anja 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Speerwerfen                       
 

31,05 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 08.01. D-Arenapark 
 
 
Dreikampf                         
 

885 Schabe, Yvonne 68 DJK Rheinkraft Neuss 25.05. Willich 
 15,2 - 3,42 - 6,50                                                                                  
 
 
 



 
Frauen W30             
 
5 km                              
 

18:24 Buss, Stefanie 74 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
26:25 Lüdtke, Anja 72 FC Straberg 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
10 km                             
 

37:31 Buss, Stefanie 75 ASC Rosellen 08.01. Ratingen 
40:28 Rothe, Inga 76 ASC Düsseldorf 08.01. Ratingen 
52:51 Dietz, Alexandra 72 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
 
 
Stabhochsprung                    
 

3,70 Pausmer, Alexandra 76 ASC Düsseldorf 27.05. Aachen 
 
 
Frauen W35             
 
400 m                             
 

67,21 Deussen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Kaarst 
 
 
800 m                             
 

2:25,10 Deussen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 01.05. Köln rrh 
 
 
1500 m                            
 

5:03,10 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
 
 
5000 m                            
 

19:51,93 Tüshaus, Marion 67 ART Düsseldorf 19.05. Kaarst 
 
 
5 km                              
 
21:44 Engel, Sabine 69 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
24:18 Genders, Claudia 69 LG Kaarst 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
10 km                             
 

39:37 Remy, Renate 71 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
40:31 Brenner, Anke 70 TG Neuss 1848 01.04. D-Angermund 
41:53 Tüshaus, Marion 67 ART Düsseldorf 08.01. Ratingen 
48:49 Dupon, Susanne 67 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
51:24 Mecking, Bettina, Dr. 67 DSD Düsseldorf 08.01. Ratingen 
52:36 Klöter, Michaela 67 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 



 
Halbmarathon                      
 

2:15:42 Mente, Christiane 70 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
 
Frauen W40             
 
100 m                             
 

14,63 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,34 Kux, Claudia 65 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
800 m                             
 

3:11,22 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
 
 
1500 m                            
 

5:18,67 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 31.05. Grefrath-Oedt 
6:23,18 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
 
 
3000 m                            
 

11:56,23 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 23.05. Aachen 
12:13,14 Gringel, Maria 63 GWR Düsseldorf 12.05. Grefrath-Oedt 
13:26,69 Naunheim, Iris 63 FC Straberg 23.05. Aachen 
14:22,59 Schneider, Bernadette 63 TV Jahn 06 Kapellen 23.05. Aachen 
 
 
5000 m                            
 

19:36,31 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 19.05. Kaarst 
21:07,96 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 09.05. Aachen 
24:44,44 Naunheim, Iris 63 FC Straberg 09.05. Aachen 
 
 
5 km                              
 

18:11 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.04. Korschenbroich 
18:35 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen 02.04. Korschenbroich 
20:20 Schmidt, Juliane 64 LG Kaarst 02.04. Korschenbroich 
21:31 Mathe, Hannelore 64 TV Jahn 06 Kapellen 11.03. D-Angermund 
21:50 Dübbers, Sabine 65 SFD 75 Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
28:00 Redl-Kobbe, Verena 64 SG Neukirchen-Hülchrath 02.04. Korschenbroich 
 
 
10000 m                           
 

44:49,16 Mathé, Hannelore 65 TV Jahn 06 Kapellen 08.04. Aachen 
 
 
 



10 km                             
 

43:33 Mathe, Hannelore 64 TV Jahn 06 Kapellen 01.04. D-Angermund 
45:08 Mankel, Helga 63 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
47:26 Krywalsky, Petra 66 ASC Düsseldorf 01.04. D-Angermund 
47:29 Rentergent, Carola 63 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
48:50 Cirmia, Barbara 63 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
50:31 Naunheim, Iris-Christine 63 FC Straberg 01.04. D-Angermund 
51:23 Czech, Christiane 64 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
54:36 Kirchner, Michaela 66 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
1:01:38 Röhrig, Cordula 64 SG Zons 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
4 x 100 m                         
 

60,45 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 Kux, C 65 - Echterhoff, S 58 - Remus, A 62 - Fiege, C 57                                            
 
 
Hochsprung                        
 

1,40 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 
 
Weitsprung                        
 

4,03 Remus, Andrea 62 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3,99 Kux, Claudia 65 ART Düsseldorf 05.05. D-Rath 
 
 
Kugelstoßen                       
 

11,03 Sanders, Annette 64 ART Düsseldorf 20.05. D-Lierenfeld 
 
 
Diskuswerfen                      
 

32,03 Sanders, Annette 64 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
DAMM                              
 

5110 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 
 
 
Frauen W45             
 

100 m                             
 
14,85 Zwetkow, Larissa 61 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,03 Echterhoff, Sabine 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
100 m Handzeitnahme               
 

15,9 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 



 
200 m                             
 

45,71 Sieberichs, Ursula 58 SG Neukirchen-Hülchrath 25.05. Mönchengladbach 
 
 
400 m                             
 

1:41,54 Sieberichs, Ursula 58 SG Neukirchen-Hülchrath 25.05. Mönchengladbach 
 
 
800 m                             
 

2:41,21 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
2:54,08 Bodmann, Ingrid 61 SG Neukirchen-Hülchrath 20.05. D-Lierenfeld 
3:01,21 Fiege, Cornelia 57 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3:55,56 Sieberichs, Uschi 58 SG Neukirchen-Hülchrath 20.05. D-Lierenfeld 
 
 
3000 m                            
 

11:40,67 Mauersberger, Christiane 61 SFD 75 Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
 
 
5000 m                            
 

21:24,56 Bodmann, Ingrid 61 SG Neukirchen-Hülchrath 19.05. Kaarst 
23:48,51 Dorenbeck, Cornelia 58 DJK Novesia Neuss 19.05. Kaarst 
24:58,45 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 19.05. Kaarst 
25:32,04 Sieberichs, Ursula 58 SG Neukirchen-Hülchrath 19.05. Kaarst 
 
 
5 km                              
 

19:52 Mauersberger, Christiane 61 SFD 75 Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
25:24 Suhr, Elisabeth 58 Glehner TV 02.04. Korschenbroich 
 
 
10 km                             
 

40:50 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:14 Czajka, Martina 60 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:45 Galonske, Marion 60 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
1:14:00 Ota, Cecile 61 TV Angermund 1909 01.04. D-Angermund 
 
 
Halbmarathon                      
 

1:47:47 Lehmann, Eva-Maria 58 ART Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
2:07:42 Kern, Doris 60 LKD Düsseldorf 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
Weitsprung                        
 

3,79 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 
 
 



Kugelstoßen                       
 

9,76 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 01.06. D-Lierenfeld 
7,33 Ockler-Witzke, Anja 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Diskuswerfen                      
 

27,85 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 01.06. D-Lierenfeld 
22,67 Ockler-Witzke, Anja 58 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Speerwerfen                       
 

31,05 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 08.01. D-Arenapark 
 
 
Dreikampf                         
 

1060 Riezler, Hanne 58 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 15,9 - 3,79 - 9,35                                                                                  
 
 
 
Frauen W50             
 
100 m                             
 

15,21 Turzer, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
15,39 Engel, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
800 m                             
 

2:55,40 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
 
 
1500 m                            
 

5:57,23 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 25.05. Mönchengladbach 
 
 
3000 m                            
 

11:32,60 Halfmann, Bärbel 55 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
13:03,40 Helemann, Friederike 56 ART Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
 
 
5000 m                            
 

21:46,29 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 09.05. Aachen 
 
 
5 km                              
 

28:15 Freund, Emily 53 TG Neuss 1848 10.06. D-Himmelgeist 
 
 



10 km                             
 

39:40 Halfmann, Bärbel 55 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
45:25 Helemann, Friederike 56 ART Düsseldorf 05.03. Leverkusen 
45:35 Hahn, Agathe 55 FC Straberg 01.04. D-Angermund 
49:44 Austgen, Helga 53 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
57:29 Schmidt-König, Barbara 54 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
59:07 Austgen, Helga 53 LT Düsseldorf Süd 10.06. D-Himmelgeist 
 
 
4 x 100 m                         
 

62,66 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 Lang-Dreyer, C 50 - Engel, M 56 - Turzer, M 56 - Schaddach, R 55                                    
 
 
Weitsprung                        
 

4,26 Turzer, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
3,87 Engel, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Kugelstoßen                       
 

11,18 Schaddach, Regina 55 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
9,46 Turzer, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
8,13 Engel, Monika 56 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
6,57 Evers, Hedwig 56 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
6,16 Nießen, Dorothee 52 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 
 
Dreikampf                         
 

572 Nießen, Dorothee 52 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 9,6 - 1,76 - 6,16                                                                                   
457 Evers, Hedwig 56 DJK Kleinenbroich 17.06. Kleinenbroich 
 9,2 - o.g.V. - 6,57                                                                                 
 
 
DAMM                              
 

4270 ART Düsseldorf  14.06. D-Rath 
 
 
 
Frauen W55             
 
100 m                             
 

16,47 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
400 m                             
 

81,65 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 25.05. Mönchengladbach 
 
 



10 km                             
 

55:58 Kasimirski, Gisela 49 LT Düsseldorf-Süd 08.01. Ratingen 
59:15 Lückenhaus, Elisabeth 51 SFD 75 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
1:01:36 Volle, Uschi 49 TB Hassels 1925 08.01. Ratingen 
 
 
Weitsprung                        
 

3,37 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
Kugelstoßen                       
 

6,12 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 14.06. D-Rath 
 
 
 
Frauen W60             
 
10 km                             
 

49:27 Quadbeck, Dorothea 44 Osterather TV 08.01. Ratingen 
1:01:42 Jansen, Margarete 46 TB Hassels 1925 08.01. Ratingen 
 
 
 
Frauen W70             
 
10 km                             
 

57:15 Fuhr, Inge 32 TG 1881 Düsseldorf 08.01. Ratingen 
 
 


