Ausschreibungen Sommer 2010

Kreismeisterschaften fur Frauen, Manner, weibl. und ménnl. Jugend A und B, -

Austragungsort:

Termin:

Meldeschluss:

Ausrichter:

Meldungen an:

Manner,
mé&nnl. Jugend A/ B

Frauen,
weibl. Jugend A /B

Anfangshdhen Hochsprunag:

Stabhochsprunag:

Hinweise:

- zusammen mit dem Kreis Kdln -

Net Cologne Stadion, KdIn-Miungersdorf,
Am Sportpark Mungersdorf 6
(friher Carl Diem Weg 6)

Sonntag, den 16.05.2010 Beginn 11.00 Uhr
09.05.2010
LG ASV/DSHS Koéln

Irmgard Henneke, Eilendorfer Str. 14,50933 KoIn
Tel. 0221-4973927, Fax: 0221-6903981

Online auf der Homepage der LG ASV DSHS Kdln:
http//:www.koelner-leichtathletik.de

100 m, 110 m H, 200 m, 400 m, 400 m H, 800 m,
1500 m, 4x100 m, Kugel, Diskus, Speer, Weit, Drei,
Hoch, Stabhoch

100 m, 100 m H, 200 m, 400 m, 400 m H, 800 m,
1500 m, 4x100 m, Kugel, Diskus, Speer, Weit, Drei,
Hoch, Stabhoch

Manner, mJgd: 1,40 m bis 1,60 m 5 cm, danach 3 cm.
Frauen,wJgd: 1,25 m bis 1,50 m 5 cm, danach 3 cm

B-Jgd u. alter: 2,40 m, Steigerung: 10cm
Nach Absprache am Gerat finden fir die
hodher einsteigenden Athleten eine oder
zwei Neutralisierungen statt.

Dreisprung: Bitte Balken bei der Meldung angeben!

e Wir haben bewusst so viele Disziplinen wie méglich

angeboten. Deshalb wird auf Zeitplantiberschneidun-
gen wahrend der Durchfihrung der Kreismeister-
schaften nicht geachtet. Bitte planen Sie den Einsatz
ihrer Athleten dementsprechend.

- Seite 7 -



